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Kus stinnib usk?

Hea lugeja, see ajaleht vdib Sinus tekitada Usna erinevaid tundeid. Moni kir-
jutis voib panna vaidlema, teine aga tuua vastuseid, lootust v3i julgust ajal,
mil elu on keeruline. Aastate jooksul cleme saanud nii vihaseid telefoni-
konesid ja kirju kui ka siiraid tanusénu. Kdige enam kuuleme aga lugusid
sellest, kuidas need lehekuljed on toonud inimeste ellu valgust ning aida-
nud astuda sammu lahemale Jumalale.

Elu katsumused panevad inimest otsima vastuseid ka sellest, mis jaab
nahtava maailma piiridest kaugemale. Soov mdista vaimset tegelikkust on
inimesele omane ning seetdttu leiab ka mittereligioosseks pidav inimene
end sageli erinevate vaimsete dpetuste keskelt. Neid ei pea tanapaeval
kaugelt otsima - enamasti on need vaid mdne hiirekldpsu kaugusel. Pal-
jud panevad kokku oma isikliku ,vaimse menuu”, vdttes veidi Uhest ja veidi
teisest Opetusest. Kui Uks tee ei toimi, proovitakse jargmist. Nii oleme ajas,
kus peaaegu igathel on oma téde ja oma usk.

Kristlik usk ei ole paljudele esimene valik. See tundub aegunud, igav
ja piirav. Need aga, kes on sellesse slvenenud, avastavad midagi hoopis
muud. Jumal ei oota inimeselt Ulejdukaivaid pingutusi. Toeline usk stinnib
Uleloomulikult - otsekui istutaks Jumal inimese siidamesse seemne, mis
hakkab kasvama ja toob esile uue elu. Ometi on see kasvamine nii loomulik,
et me ei pruugigi margata, millal ja kuidas on sellest saanud pdastev usk.

Piibel on ainulaadne raamat. Ainulksi selle lugemine vdib aratada usu,
mis toob inimese ellu lootust, rahu ja uue suuna. Apostel Paulus kirjutab:
,Usk tuleb kuulutusest, kuulutus aga Kristuse sdna kaudu.” Teisisdnu, paas-
tev usk ei sinni juhuslikest vaimsetest kogemustest, vaid Jeesuse Kristuse
tundmisest.

Naitleja Sir David Suchet, kes sai tuntuks Hercule Poirot’ rolliga, on
raakinud, et hoolimata edukast karjadrist vaevasid teda kusimused elu
maottest, hingest ja igavikust. 1986. aastal Ameerikas votete ajal hotellitoas
olles tundis ta vajadust Uhtakki lugeda Piiblit. Ta leidis hotellitoa kapisahtlist
Gideoni Uhingu Piibli ning hakkas lugema Uut Testamenti.

Rooma kirja 8. peattkk puudutas teda stgavalt. Suchet on 6elnud, et
leidis sealt midagi, mida oli kogu elu otsinud - maailmapildi, mis pdhines
armastusel, lootusel ja tahendusel. Hiljem vottis ta oma kogemuse kokku
sdnadega: ,L6puks leidsin viisi, kuidas olla, kuidas elada ja kuidas mdelda ...
ning kuidas vaadata maailma tdiesti uuel moel.” Sellest sai alguse tema usu-
tee. Hiljem salvestas ta kogu Piibli audioraamatuna, mida on tanaseks kuu-
latud miljoneid kordi.

Jumal k&netab inimesi erineval viisil. Uks neist on Piibli kaudu. Soovin
Sulle julgust vBtta aega sellega tutvumiseks. Voib-olla avastad Sinagi selle
kaudu midagi, mis muudab Sinu elu.

Onnistatud lugemist!
Helina-Diana Helmdorf
TV7 juht
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Olen alles oma teekonna alguses koos Kris-

tusega ning just seetdttu on Taevas TV7/

olnud mulle vaga vaartuslikuks julgus-

tuseks ja Opetajaks. Sealt leiab Piiblil

pdhinevat Gpetust, inspireerivaid tun-

nistusi ning saateid, mis aitavad usus

kasvada ja Jeesust paremini tundma

Oppida. Mulle meeldib, et kanal toob

kokku erinevate koguduste kristlasi

ning keskendub sellele, mis meid Uhen-

dab - Jeesusele Kristusele. Usun, et Taevas

TV7 vdib olla dnnistuseks nii neile, kes alles

otsivad Jumalat, kui ka neile, kes soovivad oma usku igapaeva-
selt kinnitada. Soovitan sidamest kdigile, kes igatsevad rohkem
lootust, tdde ja Jumala SGna oma ellu.

Laura Valk,
koolitaja ja sisulooja

Kristlikku meediat on vaja, sest head sdnumit
tuleb kuulda ja nahajarjepidevalt. Kunagiei
tea, milline artikkel, telesaade voi tunnis-
tus jGuab inimeseni just sel hetkel, kui

ta seda kdige enam vajab voi on selleks
valmis. Seeparast on oluline, et krist-

lik haal oleks meie inforuumis pidevalt
olemas - usaldusvaarselt, rahulikult ja
jarjekindlalt. Sellest v3ib saada esimene
samm, mis juhatab inimese Jumala ja
koguduse juurde.

Aapo Pukk,
kunstnik

TV7 annab oma tugeva panuse sellesse, et
Uldises infomtras Tdde esile tuua. Eriti
tahan soovitada saadet ,Meistri too-
kojas”, kus kolavad meeste lood muu-
detud elust, podrdunud saatusest ja
pdlvkondadellestest dnnistustest.

Raimondo Laikre,
muusik
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Kas usk jaab kirikuseinte vahele v8i saadab see inimest ka tema igapaeva-
t60s? Saa osa Eesti kristlaste elust, kui kaamera jalgib neid nende paris
té6paeva keskel - otsustes, kohtumistes, valjakutsetes ja vaikestes imedes.
Need on lood inimestest, kelle jaoks usk ei ole pelgalt sdnad, vaid midagi,
mis kujundab nende valikuid ja elu iga paev.

V1VAVYVA INVLINOOS

Saatesari alustab 14. oktoobril ja on eetris kahel kolmapaeval kuus

Rohkem kui too » kell 20.00.

Mis siis, kui suurim lahing ei toimu maailmas, mida ndeme oma silmaga?
Dokumentaalsari ,Deemonid ukselavel” (,Demons in the Doorway") toob
vaatajateni tbestisindinud lood, rabavad vaimsed vastasseisud ja elu-
muutvad vabanemised, mis avavad reaalsuse, mida paljud eitavad, kuid
mida teised on kogenud omal nahal. See on sari Jeesuse Kristuse vabasta-
vast vdest ja lootusest, mis on suurem kui kogu pimeduse kuningriik.

Vaata alates 19. septembrist laupéeviti kell 22.30. Deemonid uksela\/el >

Miks on lisrael tks maailma enim k8neainet pakkuvaid riike? Saatesari
~Raagime lisraelist” (,Why Israel?") avab lisraeli tdhendust Piibli, ajaloo ja
tdnapdeva stindmuste valguses. See aitab mdista, miks on lisrael olnud
sajandeid vaidluste, lootuste ja usuliste veendumuste keskmes, ning jul-
gustab vaatajat kujundama oma seisukohti faktide ja Piibli pohjal.

Sari on eetris alates novembrist reedeti kell 20.30

Raagime lisraelist »
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Hannes Hermakdila:
,Usk annab raamid,

aga nende sees on suur vaba

Tekst Evar Post

Telenagu, raadiohaal,
spordihull, koolitaja,
jutlustaja, eriolimpialaste
patroon ... Hannes
Hermakiila ameteid ja
tegevusi ei joua ules lugeda!
Kahe poja isa ja mees oma
naisele ka muidugi.

Kus Jumal selle kirju pildi
peal on? Ja miks Ta uldse
peaks olema?

Hannes Hermakdula: ,Noore
usklikuna vajame vahel
marke Jumala juhtimisest.
Maletan, kuidas palvetasin
Ameerikas pagulasena t66
parast ja juba pool tundi
hiljem helistati mulle ja
pakuti tddd. Téna ei otsi ma
enam niivord marke, vaid
usaldan lihtsalt, et Jumal
juhib mu elu.”

Foto Evar Post
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Vaata millise nurga alt tahes, Hannes
Hermakdula paistab optimist. Kuigi elu on
teda raputanud mitut moodi, usub ta, et
pikas plaanis tduseb ka kdige raskemates
kogemustes esile positiivne pool. Selle
pika perspektiivi avab usk Jumalasse.

Jumalasse uskumine on muutnud
minu mdotteviisi ja elustiili vaga pohjalikult
ja just see annab mulle veendumuse, et
Ta on tdesti olemas,” Gtleb ta.

Millal sa esimest korda kogesid
Jumalat? Kust sa lildse tead,
et Ta on olemas?

Umbes 13-aastaselt laksin emaga kirikusse
ja tundsin uhtakki, kuidas mulle justkui
valati Ulevalt midagi sisse. See miski lii-
kus ja voolas minu sees ja valgus Ule kogu
keha. Raske kirjeldada, aga see oli vaga
eriline ja harras tunne.

Teadmine, et Jumalal on
minu elu jaoks plaan, annab
tohutu jou ja inspiratsiooni
edasi minna.

NOOSYd3d

(14

US.

18-aastaselt sattusin Uhte p&randa-
alusesse kogudusse, kus pastor kusis, kas
ma tahan saada usklikuks. Ja jalle tuli sama
tunne mu Ule. Selleks ajaks oli olnud pidut-
semist, tablettide proovimist, ainete sisse-
hingamist ja mida kdike veel, et kaifi saada,
aga see kogemus oli hoopis teistsugune.
Sain aru, et see oli Jumala Vaimu puudutus.

Oma elule tagasi vaadates naen palju
sellist, mis annab mulle kindluse, et Jumal
on olemas ja Tal on igathe jaoks plaan.
Meil on valik, kas seda plaani jargida voi
ajada ainult oma asja.

Kui elasin usulis-poliitilise pagula-
sena Ameerikas, sain seal piiblikolledzis
Uhel palvedhtul ndgemuse sellest, kuidas
hakkan 6petama taiskasvanuid ja tegema
telesaateid. See tundus kummaline, mulle
polnud kunagi Gpetaja amet meeldinud.
Aga lakski nii, et hiljem to6tasin aastaid
piiblikoolis, kus Bpetasin taiskasvanuid,
ja televisioonis olen saateid teinud nuud
juba ka aastaid.

See kdik kinnitab mulle, et kui ma
vBtan Jumalat t8siselt ja usaldan Teda, siis
Ta juhib mu elu ja pariselt muudab seda.

Miks on vaja eesmarki?

Oled sa kunagi Jumala olemasolus
kahelnud?

Muidugi olen ma kahelnud. Aga olen
endalt siis kUsinud, mis on alternatiiv? Mis
on elu mote, kui Jumalat ei ole? Kasvad
suureks, lood pere, kaid t56l - juba noo-
rena tundus see perspektiiv tihja too ja
vaimunarimisena. Voi on kdige selle taga
ka mingi stigavam tahendus?

On suur vahe, kas pean end juhusliku
evolutsiooni tulemuseks, sattudes siia kui-
dagi juhuslikult, v8i usun, et Looja on mind
loonud kindla eesmargiga. Teadmine, et
Jumalal on minu elu jaoks plaan, annab
tohutu jéu ja inspiratsiooni, et edasi minna.

Jumalaga olen leidnud sihi ja suuna.
Piibli dpetussdnades on 6eldud, et ilma
nagemusetaJumalastldheb rahvas hukka.
Kui puudub suurem eesmark, tekib sega-
dus ja tuhjusetunne.

Milleks sul Jeesust vaja on?

Minu meelest otsib iga inimene mingil
moel lunastust. Tahame, et meid digeks
mdistetakse. Aga sa vdid endale Ukskdik
kui pika redeli taevasse ehitada, puuda
taita kdiki Jumala kaske ning hoolitseda
iga vanainimese ja hulkuva kassi eest,
kuid inimesena ei ole sa kunagi piisavalt
hea, et ennast ise paasta. Jeesus tegi selle
vBimalikuks, vOttes inimeste patud enda
peale ja surres nende eest ristil.

See ei ole lihtsalt mingi teoloogia vdi
ilus mo&te. Kui votsin Jeesuse oma ellu
vastu, hakkasid asjad pariselt muutuma.
Ta on tdesti tee, tdde ja elu - see Uhen-



Foto Evar Post

»Kui ma vaatan elu Jumala pilgu |abi ja igaviku perspektiivist, aitab see mul edasi minna ka
nende kisimustega, millele ma siin maa peal vastust ei saa,” Utleb Hannes Hermakala.

dus, mis muudab minu suhte Jumalaga
isiklikuks. Tanu Jeesusele olen saanud
Jumala lapseks ja rajanud suhte Temaga.

Minu elus on olnud mitu draamat ja
tragoodiat ning neil aegadel on usk olnud
mulle suurimaks toeks, tugevuseks ja
julguseks.

Raagi rasketest olukordadest.

Kdige suurem krahh ja Sokk oli see, kui
2005. aastal suindis mulle Downi stindroo-
miga poeg. Ma ei tea, kui kaua tema elab ja
kui kaua mina elan, aga ma tean, et elu siin
maa peal on luhike-tilluke hetk. Kui ma siit
ilmast lahkun ja edasi lahen, siis sealpool
Kaarel ei ole enam Downi sindroomiga.
Uhel paeval ma saan kisida Jumala kaest,
miks ta sundis sellisena, mis vark sellega
oli? See teadmine aitab mul elada kusi-
mustega, millele ma praegu vastust ei saa.

Samas on Kaarel avanud minu elus
palju uusi uksi. Olen Eesti eriolimpia
patroon, saanud toetada ja julgustada pal-
jusid erivajadustega inimesi. Kaarel voist-
leb Eesti eriolimpia rattakoondises, saan
temaga koos vdistlustel kaia ning teda ja
teisi aidata.

Teine suur valu oli mu venna surm. Ta
suri 49-aastaselt ajukasvajasse ning temast
jaid maha kaks tutart, kes olid alles kiimne-
ja kaheteistaastased. Minus oli tohutu eba-
digluse tunne - miks pidi nii noor mees
surema ja jatma oma lapsed nii vara isata?

Usk, et elu on igavene ja Jeesuses on
Ulestdusmine, aitab mul selle valuga toime
tulla. Uhel paeval ma nden oma vendajélle.

Ma véga ei poe, milline ma olen

Sul on olnud igasugu ameteid
jarolle. Kas vahel on usu tottu
keeruline mdnes rollis oma
tlesandeid taita?

See eiole Uldse keeruline. Ma usun tdesti,
et kui Jumal on sind kutsunud, siis on Ta
sind teadlikult pannud just sellesse aega,
kohta jarolli, kus sa praegu oled. Ta annab
ka tarkuse, kuidas nende inimeste keskel
kaituda - mida Oelda ja mida Utlemata
jatta, mida teha ja mida tegemata jatta.
Sageli kipuvad inimesed kdrvalt hukka
mdistma, Oeldes, et kuidas sa saad krist-
lasena tootada Uhes vdi teises ametis voi
teha selliseid valikuid? Aga see, kes nii
Utleb, ei ole ju teise inimese kingades ega

tea, miks Jumal on ta just sinna pannud.
Jumal kutsus meid mdoistma, mitte
hukka mé&istma. See sai mulle juba noo-
rena selgeks, et minu asi ei ole hukka
mdista, vaid putda aru saada ja aidata.

Oled sa tundnud vooristust oma
usu parast?

70.-80. aastatel, kui usklikke ménitati ja
alandati, siis ikka tundsin. Teisipidi oli see
ka kihvt - sai noorena massata uldiste
Uhiskonnahoiakute vastu, nagu noored
ikka massavad.

Praegu ma kohtan viltuvaatamist vaga
harva. Olen nii palju Jumalaga kainud ja
Kristuses olnud, et mind ei huvita eriti,
mida teised Utlevad. Saan aru, et minu aru-
saamad ja motteviisid Idhevad vahel tldise
arvamusega vastuollu ja ménikord see
tekitab kurbust, et enamus inimesi laheb
teises suunas. Jeesuski Utles, et maailm
vihkab teid, sest te ei kai nii nagu teised.

Otse nakku pole mulle aga keegi hal-
vasti 6elnud ja mul on inimestega head
suhted. Kdige ©elamaid kommentaare
sain tegelikult hoopis usuvendadelt ja
-ddedelt, kui tegin paarkimmend aastat
tagasi saateid Pereraadios. Osa inimesi
teavad vaga tapselt, milline peab olema
korraliku kristlase Utlemine ja olemine, ja
ju ma siis ei vasta nende standarditele.

Kuidagi on minuga kainud kaasas
vabadus mitte vaga pddeda, milline usklik
ma teiste meelest olen.

Vabadus mitte vihata

Mida sa moistad selle all, et usk
annab vabaduse?

Esiteks on vabastav teadmine, et elu on
igavene. Ma ei pea jdudma selles praegu-
ses elus kbike saavutada, ei pea saama
vastuseid kdikidele kusimustele.

Mida rohkem ma koos Jumalaga elan,
seda rohkem madistan, et pole vaja teisi
inimesi hukka madista. Ma ei pea neid vih-
kama, isegi kui nad mulle ei meeldi. Saan
teisest lugu pidada ka siis, kui ta on taiesti
teistsuguste vaadetega ja mdtleb hoopis
omamoodi. Koos Jumalaga kaimine tahen-
dabki sageli teistsugust vaadet kui see,
mida Umbritsev maailm pakub. See avar-
dab sind.

Imestan tihti vasakaarmuslaste Ule,
kes sallivad igasugusid asju, ja siis tea-

Hommiku- ja dhturutiin Piibliga

Hannes Hermakaula: Tavaliselt vaatan hommikul YouTube'i lehelt ara
Uhe umbes viieminutilise animatsiooni BibleProjectilt, mida teevad
mingid kutid USAs Oregoni osariigis. Mulle meeldib see viis, kuidas
nad Piiblit seletavad. Ja siis ma praegu loen Opetussdnade raamatust
selle peatiiki, mis kuupdev parasjagu on. Opetussdnade raamatus on
31 peatiikki, jatkub tapselt iheks kuuks.

Ohtul pistan tihti klapid kérva ja kuulan Poirot’d méanginud
naitleja David Suchet’ sisse loetud Piiblit. Ta on kristlane ning on raa-
kinud, et Piibli ettelugemine mdjutas sugavalt ka tema enda usuelu.

Rutiinid on olulised, need annavad kindlust ja turvalisust.

Vaata siit
BibleProjecti piibli-
videoid eestikeelsete
subtiitritega.

tud inimesi ei salli, lausa vihkavad neid.
Minu vabadus on see, et isegi kui mulle
su teguviis ei meeldi ja ma ei taha sinuga
suhelda, siis ma ikkagi ei saa sind hukka
madista, sest Jumal on ka sind loonud. Sa
oled siiski Jumala laps.

Vabadus mitte vihata,
vabadus olla vaba eelarva-
mustest - vaga kihvt minu
meelest.

Vabadus mitte vihata, vabadus armastada
isegi oma vaenlast, vabadus olla vaba eel-
arvamustest - vaga kihvt minu meelest.

Olen aru saanud ka sellest, et vaba-
dus vajab distsipliini ja korda. Distsipliini-
tus ja korratus tekitavad angi ja segadust.
Lapsena lugesin ,Karbeste jumalat” ja see
mdjutas mind vaga - kui kaovad piirid ja
kord, tuleb inimeses peituv kurjus ker-
gesti esile. Inimesel on vaja raamistikku.
Usk annab mulle selle raamistiku, mille
sees on tegelikult vaga palju vabadust.
Jumalat ei saa punaseks varvida ega karpi
panna - Ta on alati suurem kui meie ette-
kujutus Temast.

Oled sa vahel tundnud, et oled
usklikuna labi kukkunud?

V8ib-olla alguses kull. Ma isegi maletan,
kuidas mdtlesin, et ei viitsi selle Kristu-
sega tegeleda, sest ma ei suuda olla kor-
ralik kristlane. Aga enam ma nii ei mdtle.

Muidugi ma eksin endiselt, teen
pattu, kahetsen ja plldan ennast paran-
dada, aga see ei tahenda labikukkumist.
Jumal valis Peetruse, kuigi Peetrus salgas
Teda kolm korda.

Mul on ka vahel tunne, et tahaks
peaga vastu seina joosta ja 6elda endale:
LLoll, miks sa nii tegid!” Aga ma ei saa
endale isegi loll 6elda, see oleks vale, sest
Jumal ei Gtle mulle nii.

Ka Paulus kirjutab Piiblis oma sisemi-
sest vditlusest, kuidas ta tahab Uht, aga
teeb teist. See v&itlus jaab inimesesse elu
[Bpuni. Samas on selles ka omamoodivaba-
dus - sa eksid, 6pid ja vdid jargmisel korral
teisiti teha. Vdid seitsekimmend korda
seitse korda eksida ja ikka andeks saada.

Kui palju inimesed sulle selliseid vdi-
malusi annavad!? Varsti sind tUhistatakse
vOi nullitakse ara. Aga Jumal ikka ootab

[w] Kuulasiit
David Suchet’
sisse loetud Piiblit.

oma poega, Ukskdik mis sigadusi ta on
teinud. Nagu Piiblis selles loos kadunud
pojast, kes ndudis isalt oma paranduse
valja, pillas selle ara ja soi 18puks sigade
sO0ki. Aga kui ta isa juurde tagasi laks,
vOttis isa ta ikkagi pidusoogiga vastu.

See on nii kihvt Jumala juures.

Lihtne loomus aitab usaldada

Suudistad sa monikord Jumalat?

Eriti mitte. Ma arvan, et see on ka natuke
iseloomu kusimus. Ma ei kipu Uldse vaga
teisi stiudistama, vaid motlen pigem enda
peale - kus ma ise olin ja milliseid otsu-
seid olen oma elus teinud.

Eks ma vahel vihastan ja solvun, nagu
igainimene, aga ma eiole eriti kibestuv. Mul
on selline lihtne loomus, lihtsam on Juma-
lat usaldada kui hakata Teda studistama.

Kas on midagi, millest sa Jeesuse
juures aru ei saa?

Muidugi on mul kisimusi. On mitmeid
kohti Piiblis, kus Jeesus tegi mu meelest
valesid asju valel ajal. Naiteks, miks Ta pidi
Utlema, et kes ei joo minu verd ja ei s66
minu ihu, sellel ei ole osadust minuga - ja
siis parast seda hulk jargijaid 1dks Tema
juurest ara selle t&ttu. Oleks ju vdinud
poliitiliselt palju korrektsemalt 6elda, kui-
dagi palju peenemalt seda serveerida.
Ma loen igal hommikul Piiblit ja ikka
vahel m&tlen ménede Utlemiste vdi vastu-
olude Ule, millest tapselt aru ei saa.

Oled sa see, kes sa tahad olla?

Jah. Muidugi tahaksin ma oma elus mdnda
asja muuta, nditeks paremat enese-
distsipliini, aga uldiselt, jah, ma olen see,
kes tahan olla. Olen rahul, sest usun, et
Jumal on mind selliseks loonud.

Ma siiralt usun, et Jumal, kes on loo-
nud maailma ja minu, on pannud mind
teadlikult just sellesse aega, sellesse kohta
ja nende inimeste keskele. See teadmine
pakub mulle suurt rahuldust.

Ma ei narvitse selleparast, et maeiole
rikas, suure firma juht, tippsportlane vdi
midagi muud. See koht, kus ma praegu
olen, on minu jaoks kdige vaartuslikum.
Siin ma tunnen kdige suuremat rahu, kui
ma kain koos Jumalaga.
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»OIge
raskem

oli loobuda
kaartidest.”

Tekst Evar Post

Tanapaeva maailm on tais
teadmatust ja hirmu. Olgu
ebakindluse allikaks s6japelg
voi midagi muud - inimesed
tahavad teada, mis ootab ees.
Kuidas kaituda? Mis on o6ige
otsus? Mis tulevik toob? Me
otsime kindlustunnet. Dalia
Patrael raagib loo, kuidas ta
kaanulist teed kaies Iopuks
turvatundeni joudis.

Dalia ei tule lihtsast kodust. Mdneaasta-
sena, parast seda kui ema oli l1dinud valis-
maale, jdi ta vanaema, vanatadi ja vanaonu
kasvatada. Emaga sai Dalia taas kokku
kuueselt, hiljem elas kasuisa vanemate
juures. Pidev kolimine, vdistlus vaikese
dega ema tahelepanu parast ja juba vara-
teismelisena enda peale vdetud perenaise-
kohustused istutasid temasse teadmise,
et armastus tuleb valja teenida tegude ja
pingutusega.

»Minu kdige suurem hirm oli, et mind
huljatakse jalle,” meenutab Dalia.

Nii onigati m&istetav, et hilises teisme-
eas otsis Dalia tahelepanu ja kinnitust
suhetest poistega. ,Armastus tdahendas
mulle seda, et pean andma v&imalikult
palju - kui ma andsin, siis olin hea.”

Mida rohkem ta andis, seda suure-
maks kasvas sisemine tlhjus.

Kaartide ja selgeltnagijate
juurde

Uhel hetkel tundis Dalia siiski, et peab jérje-
kordsest raskest suhtest valja tulema. Kuigi
emaga polnud labikaimine tihe, ei osanud
noor kahekiimnendate alguses naine teha
muud kui emale helistada: ,Nutsin ja utle-
sin, et ma ei tea enam, mida teha.”

Ema tuli killa - ja vottis kaasa taro-
kaardid. Kaardid Utlesid tapselt, mis juh-
tuma hakkab: see suhe saab labi, aga
tuleb uus ja parem. Dalias tarkas lootus,
aga rahu ei tulnud. ,Tahtsin konkreetse-
malt teada, mis edasi saab. Teadmatus oli
minu jaoks nii suur hirm."

Jargmine samm viis selgeltnagija
juurde. Taas sama s6num: tegemist ei ole
dige noormehega. Millegiparast soovitas
selgeltnagija sel paeval midagi tahistada
ja Dalia otsustas kutsuda kulla sdbranna,
kelle ettepanekul tegi ta endale Tinderi
konto - ja leidis kiirelt uue elukaaslase.
~Sellest sai Uks kdige raskemaid, aga samas
ka kdige dpetlikumaid suhteid minu elus.”

6 | Head Uudised

Minus oli kogu aeg mingi
tithjus ja hasti palju eba-
kindlust. Tahtsin teada, mis
edasi saab.

Dalia on tanulik nende kannatuste eest, millest ta on
pidanud labi minema. Need ei ole olnud kerged, kuid
nuud ta mdistab, milleks need vajalikud olid.

Vana muster kordus. Mida eba-
kindlamaks muutus Dalia Iabisaamine
uue noormehega, seda rohkem kdisi-
musi tema sisse kogunes. ,Minus oli
kogu aeg mingi tuhjus ja hasti palju
ebakindlust,” meenutab ta. Vastuseid
otsides po6rdus Dalia Uha sagedamini
kaartide ja selgeltnagijate poole. Peagi
hakkasid kusimused puudutama k&iki
eluvaldkondi.

JJahtsin lintsalt teada, mis edasi
saab.” NUld tagasi vaadates naeb Dalia,
et tegelikult ei otsinud ta niivord tulevikku
puudutavaid vastuseid, kuivdrd lisakinni-
tust, et teeb Gigeid valikuid.

Vastuseid otsides aina
kaugemale

Kaardid ja selgeltnagijad ei jaanud ainsa-
teks asjadeks, mille poole Dalia vastuseid
otsides pdordus. ,Ema kinkis mulle sin-
nipdevadeks vaikseid kristalle koos selgi-
tustega, mida need peaksid inimese ellu

tooma - armastust, edu, rahadnne voi
enesekindlust,” meenutab ta.

Peagi hakkas ta kristalle ka ise ostma
ja kandma. ,Maletan, et soetasin endale
Uhe kaevdrude komplekti. Roosa kvarts
pidi tooma armastust, must kivi hoidma
eemal negatiivseid energiaid ja kolmas
kiviandma enesekindlust.”

Aastate jooksul muutusid kristallid
nii oluliseks, et kui Uhel paeval lemmik-
kaevorud ara kadusid, sattus Dalia paani-
kasse. ,Appi, need ju hoiavad ja kaitsevad
mind, juhatavad mind &igel teel,” m&tles
Dalia ja ostis uued.

Hiljem lisandusid viirukid, erinevad
rituaalid ning usk inglinumbritesse. Nai-
teks, kui kell nditas 11.11 vdi silma hakka-
sid numbrikombinatsioonid nagu 444 voi
777, nagi ta selles marki ja juhatust. ,Sel-
liseid maagilisi numbreid nahes tekkis
kohe tunne, et ingel on jalle margi saat-
nud. Ma tdesti tundsin pariselt, et need
margid juhivad mind.”

Rahu siiski ei tulnud. ,Kuigi vastuseid
oli sadu, kasvas teadmatus kogu aeg.”

Dalia usub, et just vajadus saada Kkii-
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resti vastuseid ja kindlust tdmbabki palju-
sid inimesi sarnaste praktikate poole. ,Kui
mani asi laks tappi, tekkis korraks tunne, et
see kdik ju toimib! See pani edasi otsima.”
Siiski, sisemine tuhjus ei kadunud.

Tollal ei mdelnud ta kuigi palju sel-
lele, kuidas on need praktikad p&imitud
vaimse maailmaga. ,Ma vist pariselt ei
adunud seost, aga tajusin vaga tugevalt,
et mingi jdud justkui suunab mind.”

Vaikne kutse teises suunas

Eelnev pole siiski kogu tdde Dalia tolle-
aegse eluperioodi kohta. Keset kaartide,
kristallide ja viirukite maailma kdlas vaik-
selt ka Uks teine haal.

See algas vestlusest t66l, muijana
juhusliku kliendiga vesteldes. Dalia raakis
Uhele noormehele, et tegeleb kaartidega
ja need aitavad. Noormees vaatas talle
otsa ja utles vaga konkreetselt, et see on
vale tee. Ta kutsus kirikusse ja andis ka
oma kontaktid.



Tol hetkel ei saanud Dalia tema jutust
aru. ,Kuidas see saab vale olla, kui see
mind aitab?” Aga ometi jai too vestlus
vaikselt taustale tiksuma.

Aastad laksid. Erinevad vaimsed prak-
tikad olid tahtis osa Dalia igapaevaelust.
Tuli isegi m&te hakata sellest maailmast
raamatut kirjutama. ,Mulle tundus, et
selgeltnagijad on edukad inimesed. Miks
mitte ei vBiks see olla ka minu tee. Hakka-
sin tegema markmeid ja koguma raamatu
jaoks ideid.”

Kuni juhtus midagi ootamatut. Uhel
jarjekordsel vaiksel td6paeval kaupluses
laks Dalial ootamatult enesetunne hal-
vaks. Tagaruumis istudes ja rahunedes
peatus tema pilk Uhel riiulisse asetatud
selgeltnagija raamatul.

.Esimene mdte oli, et see on tapselt
selline raamat, mida tahaksin ise kirjutada.
llusad pildid ja tekst, kdik see kdnetas mind
olukorras, kus parasjagu olin. Aga mida
kauem ma raamatut sirvisin, seda halve-
maks laks enesetunne. Ma lihtsalt vaatasin
ja ei saanud aru, mis minuga lahti on.”

Uhtékki meenus aastaid varem kuul-
dud hoiatus noormehelt.

»Ma sain aru, et selles raamatus on
midagi vaga valesti.”

Sellest hetkest sai pé6rdepunkt Dalia
elus. Jumal sekkus.

Kristallid mulda, raamatud tulle

Ebamadrane arusaamine, et asi pole Gige,
oli vaga tugev. Dalia leidis Gles noormehe
kontaktid, kirjutas talle ja sai vastuseks
kutse tulla Tartu Risttee kogudusse.

»Kui ma esimest korda teenistusele
ldksin ja dlistuslaulud kdlama hakkasid,
siis ma lihtsalt nutsin,” meenutab Dalia.
~Need sdnad laksid mulle nii hinge. Liht-
salt nutsin ja nutsin ja nutsin.”

Hiljem jutustas ta oma loo Risttee
pastorile Meelis Kibuspuule. Ka pastorilt
sai ta selge hoiatuse, et kaib vale teed.
Kristallid, kaardid ja kdik nendega seo-
tud raamatud tuleb havitada. Kuna Dalia
tundis oma stidames, et see jutt on dige,
hakkas ta neist loobuma.

Esimesena laksid sadade eurode eest
soetatud kristallid. Dalia valis selleks the
vaikese jarvekese aares oleva paiga, millega

Kaevasin augu ja matsin
koik sinna. Kristallid,
kujukesed, elevandid,

mis pidid tooma kiillust

ja edu - kdik ldksid mulda.

seostus kunagine ebameeldiv malestus.

~Kaevasin augu ja matsin kdik sinna.
Kristallid, kujukesed, elevandid, mis pidid
tooma kullust ja edu - kdik l1aksid mulda.”
Vale maailma uksed tuli sulgeda, et kurjal
ei oleks ligipaasu Dalia ellu. ,Piibel hoia-
tab selgelt, et ei tohi kummardada eba-
jumalakujusid ega viia neid oma kotta, et
ka meie ei saaks neetud, nagu need ese-
med,"” selgitab Dalia.

Kdige raskem oli loobuda kaartidest.
.Md&tlesin pariselt, et kes mind siis edasi
juhatab, kui mul neid enam ei ole.” Uhe
ilusa, Austraaliast kalli raha eest oste-
tud kaardipaki viis Dalia taaskasutuskes-
kusesse, liiga kahju oli tal seda minema
visata. Hiljem ta muidugi kahetses oma
otsust. Keegi teine sai need nuld endale.

Kbige viimasena kadusid raamatud.
Need laksid ahju. ,Panin tule alla ja pdle-
tasin ara.”

Kogu protsess toimus md&ne nadala
jooksul. Veel hiljuti olid need esemed talle
tahtsad ja pakkusid turvatunnet. Nuaud
vaatas ta, kuidas need uksteise jarel elust
kaovad.

Voitlus hinge parast

Kuid sellega lugu ei I6ppenud. Hakkasid
tulema kummalised unendod. Uhes neist
ilmus selgeltnagija, kes puudis veenda, et
ta on valinud vale tee. Teine unenagu jai
eriti eredalt meelde ja oli ausalt 6eldes
Usna kole ka.

.Nagin, et olen kodus ja seal on uks
vaike laps, kes utles mulle, et valjas on ndid.”

Dalia laks unes n&ida otsima, kuid
ei leidnud teda. Kui ta tuppa tagasi jou-
dis, oli ndid hoopis seal ja laps kukitas
hirmunult nurgas. ,Olin valjast vdtnud
mingi relva, ma ei maleta, kas see oli
kirves voi vikat vdi midagi muud. Lak-
sin ndia juurde ja I18ikasin tal pea maha.
Kdige kummalisem oli see, et pea ei
surnud dra. Tahtsin pea ahju visata,
aga see oli justkui pdranda kulge kinni
kasvanud.”

Dalia arkas segaduses ja rdhuva tun-
dega. Ta sai selgelt aru, et toimub mingi
vOitlus. Selliseid vditluseteemalisi une-
nagusid oli veel ja Dalia raakis neist ka
koguduse pastorile Meelis Kibuspuule. Ka
pastor kinnitas, et tegemist on vaimuliku
vditlusega senisest eluviisist valja astu-
nud inimese parast.

»See aitas mul toimuvast aru saada.
Ma ei tundnud, et peaksin unenagusid
uskuma v8i nende jargi tegutsema. Kuid
Uksi ma ilmselt ei oleks sellest perioodist
suutnud Iabi minna. Ma ei oleks osanud
neid asju motestada ega teadnud, kuidas
vana elu pariselt seljataha jatta.”

Viimane voitlusvali

Kui Dalia oli loobunud kaartidest, kristal-
lidest ja muudest vaimsetest praktikatest
ning ka rdhuvad unenaod |6ppesid, jai
alles veel Uks asi. See viimane, millest tal
oli kbige raskem lahti lasta.

Suhe mehega, kes teda tegelikult ei
armastanud. Dalia ise uskus veel, et ehk
on vBimalik suhet paasta.

»Hakkasin palju palvetama.”

Palvete ajal sai ta mitu korda uhe ja
sama kdnetuse: loe Piiblit. Uhel pdeval jéi
eriliselt kdlama kirjakoht Habakuki raa-
matust: ,Kirjuta Ules nagemus ja tahenda
selgesti lauakeste peale ...” See puudutas
Daliat nii sgavalt, et ta otsustas kirjutada
oma poiss-sdbrale kirja.

»Panin sinna kdik oma unistused, loo-
tused ja tulevikuvisiooni. Palusin andeks
seal, kus olin eksinud, ja kirjeldasin armas-
tusega ka neid kohti, mis meie suhtes hai-
get tegid.” Kirjast kujunes I6puks 28-lehe-
kiljeline pihtimus, mille ta jéulude ajal
noormehele kinkis.

.Selleks ajaks elasime juba lahus,
kuid ma lootsin, et ta tuleb tagasi ja kdik
saab korda.”

Samal ajal muutusid Piiblist loetud
sdnumid Uha selgemaks. Korduvalt sat-
tus ta kirjakohtadele, mis raakisid vale-
dest sidemetest, orjaikkest ja vajadusest
teha valik. L6puks joudis ta otsuseni.
»Palvetasin ja atlesin: ,Jumal, inimlikult
on seda otsust vaga raske teha. Aga stida-
mes valin ma sinu."”

Seda Utles ta ka oma poiss-sébrale -
et soovib oma elu edasi kdia koos Jeesu-
sega ja ehitada kooselu noormehega ules
sellele alusele, hoopis uuel viisil. Vastu
tuli midagi stiilis, et ,sa oled selle usuas-
jaga taiesti hulluks lainud”.

Nii I8ppes suhe, millest ta oli aastaid
kinni hoidnud.

Kuid seekord oli midagi teisiti.

~Varem tulid parast lahkuminekut
arevus, hirm, depressioon ja suitsiidsed
motted. Nuud tundsin esimest korda
elus suhet I8petades taielikku rahu. Nagu
raske koorem oleks dlgadelt ara vdetud.
See oli Jumala t66. Midagi minus Utles, et
kdik see, millele olin seni toetunud, ei ole

dige. Ja kui tegin 16puks otsuse, tuli rahu,
mida ma ei olnud varem kogenud.”

Soov Jumalat tundma 6ppida

Parast [6plikku lahkuminekut tekkis Dalial
suur janu usus kasvada. Selleks ajaks oli ta
juba labinud Alfa kursuse. Ta nagi oma elus,
kuidas Jumal oli teda muutma hakanud.

Uks kogemus Alfa kursuse péevilt jai
eriti eredalt meelde. Uhel 66l kella kahe
paiku palvetas ta oma toas: ,Jumal, kui
sa oled pariselt olemas, siis naita mulle
ennast.”

Moni sekund hiljem hakkasid 166ma
kirikukellad. Kogemus oli nii ootamatu,
et Dalia ei saanudki aru, kas kellad kdla-
sid pariselt v8i ainult tema peas. Seejarel
saabus vaikus.

»Ja siis tundsin, et see oli Jumal, kes
mind kdnetas.” See puudutas sugavalt.
Dalia hakkas Jumalat kiitma, tdnama ja ulis-
tama, pisarad voolasid.

Kirikukellad alustasid uuesti helisemist.

Ma lihtsalt istusin ja kuula-
sin. See oli nii selge mark,
et uitlesin: ,,0lgu, Jumal,

ma tean niiiid, et Sa oled
olemas.”

»Ma lihtsalt istusin ja kuulasin. See oli
minu jaoks nii selge mark, et utlesin:,Olgu,
Jumal, ma tean nild, et Sa oled olemas.""
Dalia oli Jumala kdnetust kogenud ka varem,
kuid nii kiirest ja selgest palvevastusest ei
saanud enam mooda vaadata. Parast seda
Utles ta lintsalt: ,Jumal, ma tahan koos
Sinuga edasi minna. Ma tahan teha kd&ike
seda, milleks Sina mind oled kutsunud.”

15. detsembril 2024 sai ta ristitud.

Hirmu asemel usaldus

2025. aasta sugisel Dalia abiellus. See
on ilus lugu Jumala juhitud kohtumisest
noormehega samast kogudusest, Uks-
teise tundmadppimisest, armastusest ja
kindlast teadmisest, et need kaks on Uks-
teisele need diged.

Parast aastaid kestnud otsinguid ja
vBitlusi tundus, et 16puks on saabunud
rahulik aeg.

Kuid Jumalal oli varuks veel dppe-
tunde. Peagi parast abiellumist jai Dalia
lapseootele. ,Ma olin tdesti vaga-vaga
dnnelik.” Samas oli tema sees mingi hirm.
Hiljuti oli Ghel Iahedasel inimesel rasedus
katkenud ja Dalia kartis.

Kolmandal raseduskuul tuli uudis, et
lapse sidametegevus on peatunud. Dalia
oli kandnud surnud loodet kolm nadalat
ilma enda teadmata.

.Esimestel paevadel lihtsalt nutsin ja
palvetasin. ,Miks mina? Miks see juhtus?”
Mingil hetkel tundsin vaga selgelt, et pean
votma oma riiulist John Burke'i raamatu
.Milline on taevas?”” Daliale sattus ette
koht, kus raagiti liobi kannatustest ning
sellest, kuidas Jumal liobit parast koiki
tema kaotusi 6nnistas. Seda lugedes sai
Dalia aru, et ukski maine kaotus ei ole
I6plik, kui meil on igavikuline perspektiiv.

~Sudamesse tuli suu rahu. Ma ei pea
kurvastama, ma ei pea nutma. Mul on
laps taevas. Ma ei ole oma last kaotanud.
Ma lihtsalt ei saa teda praegu veel naha.”

Selle katsumuse keskel 6ppis Dalia
Jumalat senisest stgavamalt usaldama.
Kirjakoht Joosua raamatust on Daliale
kalliks saanud: ,Ukski ei suuda sulle vastu
panna kogu su eluajal; ndnda nagu ma
olin Moosesega, ndnda ma olen sinuga,
ma ei lahku sinust ega jata sind maha.”

Need tSotused j6udsid sUgavalt Dalia
sidamesse. ,NUUd ma tunnen, et pean
lihtsalt usaldama Jumalat. Kui me kardame
vaenlast, siis me oleme uskunud valet,
sest vaenlane on juba vdidetud. Hirm ei
ole Jumalast. Meid on kutsutud elama jul-
guses, usus ja usalduses Jumala vastu. Ma
usun, et kui kdin koos Jumalaga ja elan Talle
meeleparast elu, siis olen Tema kaitse all.”

Kas igalihele on valjapaas?

Mida peaks tegema inimene, kes tunneb,
et tahab Dalia katsumuste ja keerdkaiku-
dega sarnastest olukordadest valja tulla?
,Otsi enda kogudus, mis sind kdnetab.
Mine kohale, raagi murest ja leia enda
kdrvale kristlasi, kes saavad sinu eest pal-
vetada ning sind sellel teel toetada,” vas-
tab Dalia. ,Mina ei oleks Uksi sellest maa-
ilmast valja saanud. Muidugi tegi selle t66
Jumal, aga Jumal kasutas inimesi.”

Muutus ei sunni siiski sellest, et ini-
mene astub kirikuuksest sisse ja Utleb,
et tehke mind terveks. Stida peab olema
avatud ja meel vastuvdtlik. Daliat on saat-
nud Jeesuse sdnad: ,Teie taevane Isa teab
ju k&ike, mida te vajate. Aga otsige esmalt
Jumala riiki ja tema digust, siis seda kdike
antakse teile pealegi!”

»Kui mina usule tulin, jatsin maha oma
senise elu. Ldpetasin suhte, valisin Jeesuse
ja hakkasin 6ppima koos Temaga elamist.
Kaisin Alfa kursusel, erinevatel usuuri-
tustel, tahtsin vabatahtlikuna kaasa lada.
Lihtsalt olla seal, kus Jumal tegutseb.”

Just siis hakkasid taituma paljud unis-
tused, mis voolasid Dalia sidamest pabe-
rile tema 28 lehekulje pikkuses pihtimu-
ses kunagisele poiss-s6brale. Kuid ntud
juba suhtes teise, Gige inimesega, ja suh-
tes Jeesusega.

LAinult pihapaeval kirikus kaimisest ei
piisa,” Utleb Dalia. ,Oluline on igapaevane
Piibli lugemine, palvetamine ja Jeesuse
otsimine iga paev. See on see, mis pariselt
taidab.” Ta osaleb ka vaikeses koguduse
palvegrupis. ,Kui mina olen ndrk, siis on
minu Umber inimesed, kes seisavad minu
kdrval.” Kdige suuremad muutused tema
ellu on toonud palve. See on muutnud olu-
kordi, mida ta ise lahendada ei suutnud.

.Ma olen tanulik nende kannatuste
eest, millest olen pidanud labi minema.
Mitte selleparast, et need oleksid olnud
kerged, vaid selleparast, et nuid ma
mdistan, miks ma nendest labi laksin.”

Valusad kogemused aitavad aru saada
neist, kes alles otsivad valjapaasu. ,Olen
ise olnud samades kohtades. Olen tund-
nud seda hirmu, tuhjust, segadust ja valu.
Piibliski naeme, kuidas inimesed pidid labi
minema vaga rasketest olukordadest, aga
Jumal sai neid ikkagi kasutada.”

Igathel on lootust.

.Me ei peaks mbotlema, et oleme
Jumala jaoks liiga katkised, liiga patu-
sed vdi liiga kaugele lainud. Mina usun,
et Jumal saab inimese valja tuua Ukskdik
millisest olukorrast. Ja see teadmine tai-
dab mind vaga suure tanutundega.”

Dalia radkis oma lugu ka saatesarjas
,180 kraadi”, mida saab vaadata TV7
arhiivst: tv7.ee/arhiiv

Igatsed Jumalat?

Sa ei pea seda kuidagi vilja
teenima, et Jumal tuleks Sinu ellu.
V6id palvetada lihtsalt nii: "Jeesus,
palun anna mulle andeks, et olen
Sinust eemal olnud. Andesta mulle
minu patud ja méédalaskmised.
Tahan Sind tundma éppida ja
saada Sinu lapseks. Palun juhata
mind selles. Aitah!”
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Voitlus nacratuse taga

Tekst Evar Post

Igal plihapaeval mangis ta koguduses pilli, naeratas inimestele
ja teenis Jumalat. Samal ajal vditles ta salaja motetega jatta
maha oma pere, t66 ja kogu senine elu.

Kuldsete katega mees, deldakse selliste
inimeste kohta nagu Simmo Vaiksoo. Vae-
valt leidub maja ehitamise juures t66d,
millega ta hakkama ei saaks.

Simmo on kuldse sidamega mees ka
koguduses. Inimese kohta, kes kaib igal
pUhapaeval koguduses, mangib Ulistus-
bandis klahvpille ning on alati heatujuline
ja sobralik, ei leidu kellelgi halba séna.

Simmo sisse oli aga hoolikalt ara pei-
detud tks umbsdim.

.Umbes kolm aastat tagasi hakkasin
tundma, et on kuidagi raske,” meenutab
Simmo. ,Kodus oli kdik hasti, t6dl laks
hasti, koguduses sujus. Ometi ldks enese-
tunne paev-pdevalt raskemaks.”

Tahtsin lihtsalt ara kaduda

Ligi hiilis enesehaletsus ja alavaarsus-
tunne. ,Hakkasin m&tlema, et keegi ei vaja
mind. Olin kindel, et inimesed ei salli mind
ja tdbmbuvad minust eemale. Tasapisi sul-
gusin ka ise ning valtisin Gha rohkem teis-
tega suhtlemist.”

LSeeolinagusdltuvus - justkuitahakski
niimoodi m&elda,” kirjeldab Simmo. Tal ei
olnud lihtsalt tunne, et inimesed vdivad
temast halvasti arvata, vaid ta oli taiesti
kindel, et nad pariselt arvavadki. Negatiiv-
seid motteid tuli jarjest juurde, nagu sO0-
daks keegi ajusse lakkamatult uut infot.

M&tted muutusid Gha mustemaks.
~Alguses pidasin plaani minna ara méneks
ajaks, aga jarjest tugevamaks muutus
mote elust lahkumisest. See tundus nii
loomulik, nagu ainus v8imalik lahendus.”

Kriisi pdhjused viivad lapsepdlve.
~Lapsena sisendati mulle palju alanda-
vaid sdnumeid ja karistati ka fausiliselt.
Kdige varasem malestus on umbes nelja-
vOi viieaastaselt, kui keegi sidus mind
noodriga kapijala kulge. Ma ei tea siiani,
mille eest.” Ka koolis kiusati.

Need kogemused murdsid enesehin-
nangu. Umbes 11-12-aastaselt oli Simmo
veendunud, et ta on taiesti hiljatud ini-
mene. Teismelisena muutus ta kdige
suhtes ukskdikseks. ,Ma ei elanud enam
paev, vaid sekund korraga. Tarbisin palju
alkoholi, palju kordi tuli tegemist teha nii
kooli juhtkonna, kohaliku omavalitsuse
kui ka politseiga.”

~Hoolimata kbéigest minevikus juhtu-
nust on minu suhted vanematega praegu
vaga head,” titleb Simmo. “Oleme suutnud
ara leppida ja selle tle on mul hea meel.”

Unendagu, mis muutis kdik

Valjatulek keerulisest ajast algas ootamatult

»Kui sain 18, nagin unes Jeesust, selli-
sena, nagu Teda ikka piltidel kujutatakse.
Tundsin selgelt, et see on kutse: ,Sa pead
tulema.” Samal ajal oli minus ka tohutu
hirm oma elu parast - v8in selle kaotada,
kui ma kutsele ei vasta.

Moni pdev hiljem nagin sama une-
nagu uuesti. Hommikul argates Utlesin
endale: ,Ma pean minema kirikusse.” Ja
nii 1aksingi Haapsalu vabakogudusse.
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Uks kummaline asi hakkas kohe Sim-
mole silma. ,Ma ei saanud aru, miks, aga
iga kord vaatasin jumalateenistusel Ulis-
tusbandi klahvpillimangija sérmi. Muu-
sikakoolis 6ppisin klarnetit ja klaver ei
huvitanud mind absoluutselt. Niid ma ei
jdudnud pUhapaeva ara oodata.”

Md&ne aja parast kutsuti Simmo kogu-
duse bandi klahvpille mangima. ,Teete
nalja v8i? Ma tean kull, kus klahvid on, aga
mangida ei oska ma midagi!“ ,Ei, sa tuled
ja hakkad &ppima.””

Arajaa oma voitlusega tiksi

Janno Peensalu, pastor
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Simmo véitlused on paljudele tuttavad. Enamik inimesi on koge-
nud emotsionaalset madalseisu, masendust vdi isegi depressiivseid

perioode.

Hingevaenlane putab vaimulikus véitluses kilvata hirmu, kaht-
lusi ja lootusetust, juhtides meie pilgu eemale Jumalast ja Tema tdo-
tustest. Nii nagu Peetrus hakkas vee peal kdndides laineid vaadates
vajuma, vdime ka meie kaotada kindluse, kui keskendume uksnes

probleemidele.

Seetdttu vajame tuge ja julgustust. Palvetavad s6brad, koguduse
osadus ning ulesehitavad jutlused aitavad hoida diget fookust ka ras-

kel ajal.

Simmo lugu tuletab meelde, et raskustes ei tohiks me sulguda
iseendasse ega eemalduda teistest. Just siis vajame kdige enam osa-
dust Jumala ja inimestega, sest Jumal on meie rahu, r6dmu, lootuse

ja paaste allikas.

Tundsin selgelt, et see on
kutse: ,,Sa pead tulema.”
Samal ajal oli minus ka
tohutu surmahirm.

See foto Simmo Vaiksoost on tehtud TV7 saate ,,Meistri to0kojas”
salvestusel. Seal raakis ta oma kogemusest, kuidas paranemine
algas hetkel, mil ta p66rdus kogu sudamest Jumala poole. Vaata

saatesarja TV7 arhiivist: tv7.ee/arhiiv

Simmos tekkis tohutu kirg klaverit
dppida. Pastor lubas kirikus harjutada ja
noormees veetis seal paevi. Aasta hiljem
mangis ta juba koguduse ees.

Elu muutus. Alkohol kadus, ka vanad
sdbrad ja eluviis. Enese alavaaristamine
jai seljataha. Varem kinnine Simmo oli
nuid r66mus, avatud ja positiivne. Kogu-
duses kohtus ta ka oma tulevase abikaasa
Marisega.

Onnelik ja rahulik elu kestis kakskiim-
mend aastat.

Kui vanad haavad uuesti avanesid

Seda suurem oli Ullatus, kui mdne aasta
eest hakkas enesehaletsus tasapisi tagasi
hiilima.

LUsun, et selle taga on vaimulik vdit-
lus. Olin koguduses eesliinil, kaisin muu-
sikat mangimas ja teenimas. Saatana
eesmark on niisugune inimene rajalt
maha vdtta. Minu kdige ndrgem koht
oli lapsepdlves kogetud alavdarsus. Ta
oskas neile peidetud valusatele koh-

tadele suruda ja see viis mind I8puks
depressiooni.”

Véliselt polnud midagi muutunud.
Sisemiselt hakkas aga kdik murenema.

Tagantjarele mdeldes hammastab
Simmot see, et ta alguses ei otsinud abi
kaJumalalt. ,Olin lapsest saadik harjunud
mottega, et pean kdigega ise hakkama
saama.”

Kuni piir jdudis katte. ,Uhel &htul,
kui olin taiesti murtud, hiudsin esimest
korda Jumala poole: ,Jumal, miks ma olen
sellises kohas? Too mind siit valja.” Nutsin
ja kusisin ikka uuesti: ,Jumal, miks?“

Sellest hetkest algas muutus. ,Minu
sisse tuli tohutu vabanemise tunne. Nagu
kdik oleks korraga kadunud. Tundsin
sugavat rahu.”

Véitlus ei saanud siiski hetkega labi,
kuid tollest 8htust algas paranemise tee.

Mani aeg hiljem sattus Simmo YouTu-
be'is kuulama Parnu nelipihi koguduse
pastori Janno Peensalu ,Karjase Kohvi"
taskuhaalingut. ,K&ige rohkem puuduta-
sid mind lood sellest, kuidas me tegelikult
ei ole ka raskes olukorras Uksi. Jumal on
lubanud, et Ta on iga pdev meie juures.”

Samm-sammult sai Simmo terve-
maks. ,Tundsin, et saan jalle hingata ja
rédmu tunda.”

Vaikimine hoiab loksus

Simmo mdistab naud, kui ohtlik véib hinge-
vaenlase riinnak olla. Rasked mdtted tule-
vad hiilides ja markamatult ning hakkavad
tasapisi kavalalt mdjutama.

Kdige tugevamalt hoiab 18ksus vaiki-
mine. ,Kui rddgid oma valust ja vitlusest,
kaotab see osa oma jbust. Minu jaoks
oli see nagu pimeduse paljastamine. Kui
avad kellelegi ausalt, mis sinu sees toi-
mub, saad kohe uut jéudu.”

.Praegu olen palju tugevam kuivarem,
sest tean, mida teha,” utleb Simmo. ,Olu-
line on neile mdtetele vastu seista kohe,
kui neid markad. Anda Jumalale luba meid
aidata - Tema leiab viisi. Ka minu esimene
samm oli see, kui hitdsin Jumala poole.
Parast seda hakkasid asjad muutuma.

Jumal tuleb appi sellele, kes Teda appi
kutsub. Ma tean, sest kogesin seda ise.”



Jeesus tervendab

ka tdna

Tekst Evar Post

Raik ja Marika Zauram tunnistavad, kuidas Jumal uuendas
mone minutiga Raiki deformeerunud selgroo. Marika silme
all kadus nihkunud selgroolulidest tekkinud kithm ning

aastaid kestnud valud I6ppesid.

Upris tihti, pea igal teisipdeval paneb Raik
Zauram hommikul viie paiku autole haa-
led sisse ja sdidab Laane-Eestist Ndva
kandist Tallinnasse meestehommikule.
Jumal on Idhedal neil hommikustel kogu-
nemistel Ndmme baptistikoguduses, ja
Jeesuse ligidust igatseb Raik Ule kdige.

Ta on seda tundnud vaga erilisel
moel, imelise tervenemise kaudu. Loo
algus viib 1980. aastatesse, mil Raik man-
gis Eesti kdrgliigas korvpalli. Intensiivne
spordielu ja vahene hool tervise eest
jatsid jalje. Nagu Utles uks spordiarst:
mees, sa oled korvpalliga oma selja ara
I6hkunud.

Raikil oli neljanda ja viienda nim-
meluli piirkonnas tdsine ltlisamba
deformatsioon, mis tekitas alasel-
jale nahtava kihmu. ,Minu neljas
ja viies selgrooldli olid nihkunud
ning kumerdusid valjapoole.

Selja peal oli nagu vaike muna,”
kirjeldab Raik

.LOpuks valutas peaaegu
pidevalt. Ule tunni aja ei saanud
ma Uhes asendis olla,” meenutab
Raik. ,Ei saanud istuda, kdndida ega
digupoolest midagi teha.”

Vota mu kivine stda!

Ime juhtus 2014. aasta 16. juulil.

Raik puhkas koos abikaasa Marikaga
mitu paeva Saaremaal. Puhkuse viimasel
paeval kuulsid nad Kuressaare Pereraa-
diost reklaami selle kohta, et kultuuri-
keskuses toimub tervenduskoosolek, kus
jutlustab Uks Ameerika evangelist. Nad
otsustasid minna.

Teel koosolekule laks paar omava-
hel talli. Ei midagi suurt - vaike nagelus
tuhiste asjade parast -, kuid saali uksest

sisse astudes oli halb tunne sees. Raik ja
Marika istusid viimasesse ritta.

.Ma ei olnud varem niimoodi kunagi
teenistusele 13inud,” meenutab Raik. ,Hil-
jemalt ukse juures paludJumalalt andeks ja
astud alandlikult sisse, aga seekord mitte.
Istun ja tunnen, et tahaks dra minna. Aga
kuhu? Abikaasa on siin minu kdrval, praam
[dheb mdne tunni parast. Palusin siis, et
Jumal, vBta see kivine siida ja anna mulle
rahu. Vahemalt selleks paariks tunniks.”

Veidi aja parast Utles jutlustaja, et

Jumala vagi on liikumas ja
Ta tervendab kellegi
alaselja. ,Tduse
Ules ja tunnista
sellest,” kut-

sus ta.

Abikaasa tdstis sargi mehe selja pealt
Ules. Seda, mida ta nagi, kirjeldab Marika
nii: ,Raiki alaselg oli punane ja keegi oleks
seda nagu masseerinud. Selg muutus ja
liikus minu silmade all. Panin oma pdidla
koha peale, kus enne oli olnud muna, ja
seal oli nuud lohk.”

Kui kaua see Kkestis, ei oska kumbki
Oelda, vBib-olla viis minutit. Ajataju kadus.
Uhel hetkel kutsus kéneleja tervenenud ini-
mesi ette tunnistust andma. Raik ei lainud.

»Ma ei suutnud seda uskuda,” raagib ta.
»Mbtlesin, etistun ja ootan, kas selg hakkab
valutama v&i mitte. Kas on terve vdi ei ole.”

Koosoleku 18pus kutsuti uuesti ini-
mesi ette tervenemisest tunnistama ja
siis Raik tdusis ja laks. Selg oli terve.

Tanutunne segunes piinlikkusega.
Mitte Jumala imest ei habenenud ta tun-
nistada, vaid Uks teine asi oli sudamel:
»Seal saalis istus paarsada inimest, mit-
med suured jumalamehed, palju suga-
vaid usklikke. Kindlasti oli nende seas
minust suuremate hadadega inimesi.
Ja Jumal valis mind, kes ma astusin saali
uksest sisse pahase stidamega! Miks Sa
just mulle tegid sellise ime?”

Selg muutus ja liikus minu silmade all.
Panin oma pédidla koha peale, kus enne oli
olnud muna, ja seal oli niiiid lohk.

Marika ja Raik
Zédurami elus on
lisaks Raiki selja tervene-
misele juhtunud palju muudki imelist.
Vaata nende lugu TV7 arhiivist saatest
~Minevikust uude ellu”.

Miks Sa valisid mind?

.M0ne hetke parast tundsin, et keegi tom-
bab nagu pahtlilabidaga tle mu alaselja,”
meenutab Raik. ,Laksin Ule keha kuumaks
ja hakkaksin higistama. ,Vaata mu selga,
midagi on teistmoodi,” Utlesin Marikale.

Vastus Jumala kdnetusena tuli Usna
kohe: ,Selleparast, et sa igal vBimalusel
saaksid kuulutada, et Jeesus tervendab
ka tana.”

Ka teised said imest osa

Marika ja Raik olid elevil nagu vaikesed lap-
sed, kui nad koosolekult tagasi oma N&m-
memaal asuvasse koju sditsid. Kergitasid
praamil Raiki sargiserva ja imetlesid terveks
saanud selga. ,Teised vist vaatasid, et need
on nagu kaks napakat seal,” meenutab Raik.

Némmemaa kodu kdrval on Raikil
ja Marikal maja, mida nad valja turivad.

Vaata intervjuud
Raik Zduramiga
saates , Meistri to6kojas”
TV7 arhiivist:
tv7.ee/arhiiv

llusa nimega majutusasutus nimega , Loo-
tuse SPA" tegutseb praegugi. Abikaasade
Saaremaa reisi ajal oli seal puhkamas uks
usklik paar, kellele Raik samuti oma terve-
nemisest tunnistas.

See abielupaar oli aastaid olnud las-
tetu. Moni aeg parast Lootuse SPAst lah-
kumist jai naine lapseootele.

.Nemadki said osa meiega juhtunud
imest ja ka see on Uks viis, kuidas Jumal ini-
meste tunnistusi kasutab,” Utleb Marika.
Teistele dnnistuseks, ja et usk kasvaks.

Selg on terve tanaseni

Kuna selg enam valu ei teinud, ei suutnud
Raik, ihult ja hingelt korvpallimees, nagu
ta on, kasi pallist eemal hoida. Ta laks
uuesti trenni, et sidameldhedase alaga
hobina jatkata.

.Esimeses trennis pdrkasin kokku
endast poole suurema mehega,” meenu-
tabta.,Nii, nUtd on selgjalle katki,” ehma-
tas Raik. ,Aga toibusin, mangisin edasi ja
polnud viga midagi. See oli nagu kinnitus,
et Jeesus tervendas taielikult,” usub Raik.

Ja nii on see kestnud tanaseni. Selg
ei tee hada. Tdsi, see ei vabasta teistest
tervisemuredest. Mdni aasta parast ter-
venemist hakkas tunda andma puusalii-
ges. Olles kord juba imelise paranemise
labi elanud, palvetas Raik tuliselt, palju
tulisemalt kui oma selja parast, et Jumal
ka puusa tervendaks. Kuid Jumal ei vali-
nud seekord ime teed. Raik kais operat-
sioonil ja on niud ka sellest murest prii.
Operatsioonijargse taastumisaja tottu oli
ta sunnitud valja astuma toisest oravarat-
tast, mille eest ta on tagantjargi samuti
Jumalale vaga tanulik.

Malestus 2014. aasta 16. juulil juh-
tunud imest ei ole ajaga oma tugevust
kaotanud. ,Kui ma tana sellest raagin, ja
mdtlen, mis juhtus, siis jalad lahevad ka
praegu ndrgaks. Kui sa oled midagi sellist
labi elanud - ma ei oska kirjeldada seda
rédmu!”

Tanulikkus on suur. Raik taotleb Jumala
lahedust kogu oma eluga. Ja nii nagu Jumal
talle ttles - tunnista igal vbimalusel, et Jee-
sus tervendab ka tana - nii on ta ka teinud.
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Malestame voi suhtleme?

Tekst Evar Post

On ilus tava siiidata hingedeajal lahkunud ldhedaste
malestuseks kiiinal ja meenutada neid méttes. Kuid kust
jookseb piir armastava malestamise ja lahkunutega kontakti
otsimise vahel? Mida utleb selle kohta Piibel?

Vaimulik Kristjan Luhamets raagib t8esti-
sindinud juhtumi Ghest Hiiumaa perest.
Vanaema suri dra ja mdneaastane lapse-
laps kais tema matustel. MBne aja parast
tuli neile kulla vanaema dde, kes oli vana-
emaga vaga Uhte nagu. Kui 8de hakkas
koju minema, ksis lapselaps siiralt: ,Kas
sa lahed niud surnuaeda tagasi?”

See tore lugu on tdsisema teema leebe
sissejuhatus. Kas lahkunutega suhtlemise
otsimine on lubatud?

Neid kontakti otsimisi me ju naeme.
Inimesed kaivad ndidade ja selgeltna-
gijate juures, et klsida nn meediumite
vahendusel lahkunutelt kiisimusi ja saada
vastuseid. Uhendust pultakse leida ka
erinevate rituaalide abil. Nahakse marke.
Telesaadetes vahendavad selgeltnagijad
teispoolsusest saabunud sénumeid.

Meie asi ei ole otsida lahku-
nutega ithendust. Meie asi
on jargida Jeesust.

Soome Akadeemia rahastatud rahvus-
vahelises uurimisprojektis ,Mind and the
Other" kogusid folkloristid sadu inimeste
kirjeldusi teispoolsusega seotud kogemus-
test. Teadusprojektis osalesid ka Tartu
Ulikooli folkloristid. Muuhulgas selgus, et
tanapadeva Eestis on kummitustel marksa
olulisem ja nahtavam koht kui Soomes.
Miks nii paljud ka ise neid kontakte
otsivad? Kalli inimese kaotus vdib jatta
hinge suure tihjuse. Soov tunda veel kord
tema lahedust, kusida ndu v8i saada kin-
nitust, et tal on kdik hasti, v8ib olla taiesti
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siiras. Eriti siis, kui lein on varske voi elu
on viinud ummikusse. Kuid sageli mangib
rolli ka lihtsalt pdnevus ja soov piiluda
tundmatusse maailma.

,Uudishimu on tavaline konks, mil-
lega kuri meid dngitseb,” Utleb Luhamets.

Mida utleb Piibel?

Piibel keelab surnutega kontakti otsimise
Uhembdtteliselt. Kristjan Luhamets ei eita,
et inimene vdib teispoolsusest kogeda
nailiselt vaga veenvaid vastuseid vdi
sénumeid.

.Aga see ei ole mitte lahkunu, kel-
lega suheldakse, vaid vanakuri teeb neid
trikke,” on ta kindel. Selliste kontaktide
eesmark on inimest eksitada, juhtida ta
eemale Jumalast ja siduda kurjade vaim-
sete jdududega.

Piiblis on lugu, kus lisraeli esimene
kuningas Saul laks enne otsustavat lahin-
gut ndia juurde ja lasi kutsuda valja surnud
prohvet Saamueli vaimu. Saamuel kusis
Saulilt: ,Miks sa tulitad mind, lastes mind
Ules tBusta?” Seejarel kuulutas ta, et Jumal
on Saulist ara pooérdunud. Jargmisel paeval
langesid lahingus nii Saul kui ka tema pojad.

See lugu sobitub paljude teiste Piibli
kirjakohtadega, mis mdistavad surnutega
kontakti otsimise hukka. Puhakiri hoiatab
eelkdige selle eest, et inimene hakkab
otsima juhatust valest allikast. Just seda
peab Piibel vaimselt ohtlikuks.

Aeg-ajalt podrdub Luhametsa poole
inimesi, kes raagivad, et lahkunud lahe-
dane ilmub unes ja inimene saab aru,
et see on midagi rohkemat kui lihtsalt
unenagu. Selline kogemus v3ib inimest

vaevata. Luhametsa sénul on vaimuliku
poole p66rdumine dige teguviis abi otsi-
miseks. Kui niisugune kogemus on olnud,
siis ei tule hakata otsima uut kontakti lah-
kunuga, vaid podrduda palves Jeesuse
poole. Ka see on vaga oluline, etinimesed
ise hakkavad paluma Jeesuse abi olukorra
muutmiseks.

.Meie omalt poolt ei tohi suhtlemist
algatada. Ei mingit ,Tule jalle”, ,Kuidas
sul seal laheb?” v&i ,Mida ma oma elus
tegema peaksin?“. Vanakuri on olemas ja
kull ta juba oskab meid eksitada,” kinnitab
vaimulik.

Saatan kasutab inimese leina, igatsust
ja uudishimu selleks, et teda valedega
I6ksu meelitada.

M;Iestaming ei ole sama
mis suhtlemine

Luhamets tdmbab selge piiri malesta-
mise ja vaimse kontakti otsimise vahele.
»Kui inimene meenutab oma vanaisa voi
mdtleb, mida vanaema oleks 6elnud, siis
see ej ole veel soov suhelda.”

Ta toob lihtsa naite. Vanaemast jai
maha maitsva, lapsep8lve meenutava
toidu retsept. Aga seal ei ole kirjas, kui
palju vanaema selle s6ogi sisse soola
pani. Kisime mdttes: ,Vanaema, kuidas
sina seda toitu tegid?” Me ei looda pariselt
vastust, aga meenutame inimest ja tema
elu - ja akki tulebki meelde.

V&i kisime endalt ménes keerulise-
mas vOi vahem keerulisemas eluolukor-
ras: ,Mida vanaisa sellest arvaks?” See ej
tdhenda juhiste ootamist teispoolsusest.
Pigem meenutab inimene oma ldhedase
iseloomu, tarkust ja elukogemust, et leida
neist abi oma elus.

Me ei pea kartma, et iga mote lahku-
nud ldhedasest oleks kuidagi vale. Armas-
tus, tanulikkus ja malestused kuuluvad
leinamise juurde. Oht algab siis, kui ini-
mene hakkab teadlikult otsima tGhendust
ja ootama vastuseid.
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.Lein v8ib panna inimest otsima vastuseid
kohtadest, kust neid tegelikult ei leia,”
Utleb vaimulik Kristjan Luhamets.

Maélestame armastusega

Kdik see viib lihtsa jarelduseni - usaldame
lahkunud Jumala hoolde. ,Kui keegi on
meie juurest ara kutsutud Jumala juurde,
siis me ei pea teadma, kuidas tapselt seal-
pool asjad on. Meie asi ei ole otsida lah-
kunutega Uhendust. Meie asi on jargida
Jeesust.”

Tema soovitus on lihtne: lugeda Piib-
lit pigem rohkem kui vahem, palvetada
pigem rohkem kui vahem, otsida kogu-
duse osadust pigem rohkem kui vahem.

Meenutamine, surnuaial kaimine, males-
tuse plhaks pidamine on hea ja dige. ,Kiri-
kus malestamise sumboolne m&te on see,
et tuleme koos Jumala ette,” Utleb Luha-
mets. ,Siinpool poolkaarekujulist altari-
vBret on nahtav kogudus, teisel pool altarit
nahtamatu kogudus, ja Kristus on keskel.”

See on ilus kujund - Kristuses jaab
osadus alles ka siis, kui surm on inimesed
lahutanud.

Me ei pea otsima teed lahkunuteni.
Meie lootus on see, et nii elavad kui ka
surnud on Tema kates. Seepdrast vdib
hingedeajal sttdata rahuliku stidamega
kilnla, tédnada Jumalat lahedaste elu
eest ning usaldada nad Tema katesse.



Kui Jumala tuli poletas stidant

Tekst Evar Post

Tegelikult on see ju lihtsalt Gks kivi. Tavaline randrahn, nagu
neid Saaremaal leidub kullaga. Aga kui kivid kdneleksid,
jutustaks see puude vahele peitunud maamark meile
erakordse loo sellest, kuidas sajad meie esivanemad said Upa
kivi juures puudutuse, mille mgju ulatub tédnasesse paeva.

Eestimaal ei ole palju looduslikke maa-
marke, millel oleks eriline tdhendus meie
kristliku usu kujunemisloos. Uks nendest
on Kuressaare kandis Upa kula lahedal
metsas asuv randrahn, mida kutsutakse
ka prohvetikiviks vdi kantslikiviks.

Mis on selles kivis nii tahelepanuvaar-
set, et veel pea kolmsada aastat parast
sealsete sundmuste toimumist leidub
kohalikke, kes neid vanu lugusid teavad?
Miks votsid viie erineva kristliku kiriku
esindajad 16 aastat tagasi katte, otsisid
pUhapaiga paksu vBsa seest Ules, puhas-
tasid selle Umbruse ja rajasid kivi juurde
jalgraja?

Mis juhtus Upa Triinuga?

Loo juured viivad tagasi 18. sajandi esi-
messe poolde, kui Saaremaal hakkas
levima Saksamaalt Herrnhutist alguse
saanud vennastekoguduse daratusliiku-
mine. Tegemist on liikkumisega luterliku
kiriku sees, mille mote oli raakida Juma-
last talurahvale nii, et nad sellest jutust
pariselt ka aru saaksid. Eestimaal eesti
keeles, esile tdstes seda, et Jumal tahab
suhelda ka lihtsate talumeeste ja -nais-
tega otse ja elavalt.

JaJumal suhtles. Ta tdesti tegi usu ini-
meste sudames elavaks.

Nii juhtus ka Upa kila mehe Jirgeni
ja tema naise Triinuga, kes parast usulist
arkamist hakkas oma kogetut ka teis-
tele kuulutama. Jumala tuli oli p&letanud
Triinu stdant nii, et ta mdistis, kui vale oli
senine elu ilmaJumalata. Ta koges Jeesuse
andeksandmist ning valas niud sdnades
valja oma kiituse ja tanutunde.

JuttJurgeni ja Triinuga toimunud muu-
tusest levis kulutulena ja nende kodus toi-
munud ulevoolavatesse palvetundidesse
vooris inimesi nii oma kulast kui kau-
gemalt. Peagi jaid ruumid kitsaks. Koos
hakati kdima suure, natuke kantslit mee-
nutava kivi juures Upa kila karjamaal,
Leisi-Kuressaare ja Kuivastu-Kuressaare
teede ristumiskohas.

Nii kujuneski Upa kulast ja seal asu-
nud kivist 1740ndate alguses vennasteko-
guduse arkamise keskus.

Tulijaid oli sadu. Kohale saabusid ka
aadlikud Umberkaudsetest mdisatest
ja Kuressaarest. Isegi tolleaegne Saare-
maa kirikupea, superintendent Eberhard
Gutsleff noorem pidas kivil jutluse, Uht-
lasi ka manitsedes inimesi k&ige selle
usulise innukuse juures pidama korda ja
sailitama rahu.

Parast kirikut palvemajja

Arkamine levis Ule kogu saare. Liikumi-
sest oli haaratud kuni 4000 inimest, hin-
nanguliselt 25-45 protsenti taiskasvanud
talurahvast. Maa pale muutus. Loobuti
kdrtsis kaimisest ning vaidetavalt ei pan-
dud aastatel 1740-1745 Saaremaal toime
Uhtegi kuritegu. Raagitakse, et isegi uppu-
nud laevadelt kaldale uhutud kraami ei
sirutanud rannarahva kasi enam endale
haarama.

Mis Upa Triinust ja Jurgenist 1dpuks
sai ja millal need kogunemised I8ppesid,
pole teada. 1743. aastal keelustas keis-
rinna Jelizaveta vennastekoguduse tege-
vuse, kuid salajased kooskaimised kodu-
des ja ka mdisates jatkusid.

1760ndatel vdis vennastekoguduse
liikumine taas pdranda alt valja tulla ja
elas Saaremaal tdusude ja m&O&nadega
edasi 1abi terve jargmise sajandi. 1839.
aastal loeti Saaremaal kokku 21 vennas-
tekoguduse palvemaja. Rahvas kogunes
sinna parast luteri kiriku jumalateenistust
palvetama, laulma ja kuulama maarahva
seast parit kuulutajavendi ja -6desid, kes
raakisid elavast Jumalast.

Ka malestus Upa kivist elas edasi. Vdib-
olla peeti selle juures ka suuremaid kokku-
saamisi - seda me ei tea -, aga igatahes oli
inimestel tavaks kivi juures palvetada.

Tulijaid oli sadu. Kohale
saabusid ka aadlikud iimber-
kaudsetest moisatest ja
Kuressaarest.

Kunagi lagedal karjamaal kaugele katte paistnud Upa prohvetikivi on
naud puude keskel. Randrahnu Gmberm&6t on 11 meetrit, kdrgus 2,2,
pikkus 3,6 ja laius 2,3 meetrit. Foto tegi 2026. aasta kevadel Anti Toplaan.
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2010. aastal Upa kivi juures peetud palvusel said kokku Saaremaa erinevad
kogudused. Vasakult Alur Ounpuu (EKNK), Arvi Lindmae (EMK), Anti Toplaan
(EELK), Margus Maemets (EEKBKL), Ivo Kask (AKEL). Pildilt puuduvad Kuressaare
muuseumi teadur Raul Salumée ja tema abikaasa, ajaloolane Oilme Salumée,
kes aitasid taasavastada paiga ajalugu. Foto Margus Maemetsa kogust.

Kivi uhendab kogudusi

Uhel talvepdeval 1897. aastal s&itsid kolm
jutlustajavenda - Peet Sauer, Juhan Poi-
tel ja Juhan Kahu - saaniga Hiiumaalt ule
mere Saaremaale. J6udnud Kuressaare
lahistel teede ristumiskohta, peatasid nad
Upa kivi juures hobused, laotasid saani-
teki lumele, panid pdlved maha ja pidasid
seal oma esimese palvuse Saaremaal.

Selle misjonireisi tulemusena tuli mit-
meid inimesi elavale usule, nende seas
ka Froodo Allik, kellest sai Kuressaare
priikoguduse esimene vanem 33 aastaks.
Priikogudusest omakorda kasvas valja
tdnane Kuressaare Siioni kogudus.

Nii on Upa kivi Saaremaa baptistidele
vaga margiline paik, mille juures peetud
palvust loevad nad oma koguduse sunni-
loo alguseks.

Upa kivi saame kaudselt siduda veel
metodisti kirikuga, sest Eesti Metodisti
Kiriku asutaja Vassili Tahti vaimulik kodu
oli algselt Leisi vennastekogudus.

Sellest uhkest randrahnust on saa-
nud erinevate kristlike uskkondade Uht-
suse simbol.

Paarikiimne aasta eest sai see Uhtsus
veel laiema kandepinna. Nutdseks ikkagi
peaaegu unustatud, eramaal suurte
puude ja tiheda v8sa sisse peitu jaanud
kivi otsis Uhe kohaliku kulamehe abiga
Ules Kuressaare Siioni koguduse pastor
Margus Maemets.

Saaremaa viie erineva kristliku usk-
konna esindajad korraldasid Uhiseid tal-
gupaevi ja puhastasid Umbruse vdsast.
Maaomanik hoidis tee korras. 2010. aasta
suvel pidasid kogudused seal Uhise oiku-
meenilise avapalvuse.

Hiljemgi on seal palvusi peetud ning
killap on nii mdnigi palvetaja kivi juurde
omapéi tee leidnud. Uldiselt valitseb seal
aga vaikus. Unustatud pUhapaiga juurde
ei juhata Gkski viit.

Jumal pole muutunud

[lus lugu, vdiks 6elda kokkuvdtteks. Kuid
uued pdlvkonnad tulevad peale ja kes
neid vanu lugusid jduab meeles pidada.
Endise aja inimestele vdis neil ju tahen-
dus olla, aga mida utlevad need meile?
Rohkem, kui esmapilgul arvata
vdiks. Vennastekoguduse liikumine t&i
kaasa muutuse, kus talurahvas hak-
kas ise Jumala sGna uurima. See aitas

levitada kirjavara ning lugemis- ja
kirjutamisoskust.
Vennastekoguduse palvemajades

tegutsesid laulukoorid. Nendest kasvas
valja tugev koorilaulu traditsioon, mis sil-
lutas teed Eesti laulupidude sunnile.

Lihtrahvas sai senisest rohkem v&i-
malusi eneseteostuseks ja vastutuseks.
See kujundas rahvuslikku eneseteadvust
ning valmistas ette pinnast hilisemale ise-
seisva Eesti riigi sunnile.

Ent mis md&te on sel lool usulises
plaanis?

Jumal, kes omal ajal hinge stigavusi
puudutas ja muutis Upa Triinu, Jurgenit
ja vaga paljusid teisi meie eelkaijaid, on
seesama ka tana. Tema tuli suudab po&le-
tada ka meie stdant, naidata meile meije
moddalaskmisi ning tuua I6puks andeks-
saamise ja rahu.

Ja kui see juhtub ning kogu meie ole-
mus kiidab selle eest Jumalat, kuulub osa
sellest tanust ka meie usklikele esivane-
matele - nende usu, vastuvétlikkuse ja
palvete eest.

Upa Kivi tuletab meelde, et Jumal
tahab puudutada iga inimest. Ka kdige
argisem koht vdib Tema ligiolu Iabi
muutuda puhaks. Paik, kus kohtume
Jumalaga, ongi puha. Nii vdib ka tana
saada puhapaigaks iga kodu v&i met-
sarada, kui oleme valmis Tema kutsele
vastama.

Allikad: Ulle Laus ,Saaremaa vennastekoguduse ajalugu 1729-1938.” Tartu Teoloogia Akadeemia
diplomitdé. Saaremaa, 1998; Anti Toplaan, EELK Kuressaare koguduse Opetaja, piiskop, Margus
Mdemets, EEKBL Kuressaare Siioni koguduse pastor.
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Kui Euroopa iihiskonnad
moddavad edu indiviidi auto-
noomia ja eneseteostuse
kaudu, siis lisraelis on taht-
sal kohal podlvkondade jatku-
mine ja rahva kestmine.

Lapsed jooksevad hilisdhtul vabalt res-
toranis ringi. Ametiasutustes ootavad
jarjekorras pered, kus laps istub vanema
stiles, ja keegi ei pea seda probleemiks.
Enne, kui drikohtumisel jdutakse paeva-
korra v&i numbriteni, kdlab esimese kusi-
musena peaaegu alati: ,Kuidas perel ja
lastel Idheb?”

Kolm aastat lisraelis on mulle naida-
nud, et sellised vaikesed hetked ei ole
juhuslikud. Need peegeldavad Uhiskonna
sUgavamaid vaartusi ja arusaama sellest,
mis on elus tdeliselt oluline. Lapsed ei ole
siin elu kdrvalprojekt, mida sobitatakse
argipdeva vahele. Nad on prioriteet, mille
Uumber on kohandunud k&ik muu: t66kul-
tuur, arikohtumised ja avalik ruum.

See erinevus on mdddetav. lisraeli
stindimuskordaja on 2,85. Eestis 1,31.

Kuidas stinnib tiks
demograafiline erand:

Tekst Marilin Simchon

13vasll

?

Ajal, mil enamik arenenud laaneriike seisab silmitsi suindimuse
jarsu langusega, liigub lisrael selgelt vastupidises suunas -
sealne iive pusib jatkuvalt korgel. Miks?

Majanduslik
paradoks

Laane demograafilises arute-

lus kehtib raudne dogma: sun-

dimuse langus on eeskatt majan-

duslik probleem. Leitakse, et madal iive

tuleneb rahalistest takistustest, mistdttu

otsitakse lahendust pikematest vanema-

hlvitistest, odavamatest lasteaedadest ja
kattesaadavamast eluasemest.

Kui see loogika peaks paika, oleks lis-
raeli sundimus nullis.

Tel Avivi kinnisvarahinnad jaavad
sageli vahemikku 11 000-16 000 eurot
ruutmeetri kohta. Tallinnas on keskmine
hind ligikaudu 3000 eurot, seega on kodu
lisraelis mitu korda kallim.

Ka riiklik tugisisteem uue elu algu-
ses on Euroopa standarditega vorreldes
olematu. Riik tagab taielikult tasustatud
sUnnituspuhkuse ligikaudu 15 nadalaks,
millele vdivad teatud tingimustel lisan-
duda pikendused ja osaliselt tasustamata
perioodid. Riiklikult toetatud sd&ime-
kohti alla kolmeaastastele lastele ei ole
ning erahoid neelab sageli Ghe vanema
kuupalga.

lisrael on erakordselt linnastunud ja
kodrgelt haritud Uhiskond. Linnastumine
ja kdrgharidus kaivad mujal maailmas
kasikaes madalama iibega. Mitte lisraelis.

Marilin Simchon elab lisraelis ja teab omast kogemusest, et kolm last ei ole seal
mingi suur pere, vaid tavaline asi. Pildil koos laste Liami, Chloe ja Zoega.
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Selles peitubki paradoks. Riik ei kuluta
suuri summasid vanemate igapaevaste
kulude kompenseerimiseks, vaid on tei-
nud kaks strateegilist valikut. Esiteks,
erinevalt ldaneriikidest, kus kehavaline
viljastamine on kallis luksus, rahastatakse
lisraeli riiklikus sisteemis kehavalise vil-
jastamise protseduure taielikult kuni kahe
lapse sUnnini naise kohta naise 45-aasta-
seks saamiseni. See katab ligi viis prot-
senti k8igist sindidest.

Jumal on lubanud, et rahvas jaab kestma

Tekst Evar Post

lisraelirahva arvukus ja kestmine on uks Piibli labivaid teemasid. Juba
rahva esiisale Aabrahamile tdotas Jumal: ,Vaata nlid taeva poole ja

loe tahti, kui sa suudad neid lugeda! ... Nonda saab olema sinu sugu

(1Ms 15:5).

”

Sarnaseid tdotusi kordas Jumal korduvalt Aabrahami pojale lisa-

kile, lisaki pojale Jaakobile ja hiljem kogu lisraeli rahvale. Prohvetid
kuulutasid, et isegi hajutatuna rahvas ei kao. Prohvet Jeremija raama-
tus Utleb Jumal, et nii kaua kui pisivad paike, kuu ja tahed, pusib ka

lisrael rahvana Tema ees (Jr 31:35-36).

Piibel seostab rahva elujdulisuse Jumala dnnistusega. ,Ma teen
sind vaga viljakaks,” téotas Jumal Aabrahamile (1Ms 17:6). Hiljem t&o-
tatakse lisraelile, et maa saab taas tais inimesi ning rahvas kasvab ja

tugevneb (Hs 36:10-11).

Seetdttu naevad paljud juudid ja kristlased lisraeli rahva kestmi-
ses ning arvukuses Jumala tdotuste jatkuvat taitumist.

Teiseks toimib lisraelis riiklik lastele
rahakogumise programm, kuhu riik teeb
iga kuu sissemakseid. Vanem saab valida
saastmise vOi investeerimise vahel ning
raha on kattesaadav alles lapse taiseali-
seks saamisel.

Riik annab selliste sammudega signaali,
et uue elu sund on Uhine avalik htive, mitte
indiviidi eraasi.

Kes tana lastega tegeleb?

lisraeli lihike emapuhkus ja kallis sdime-
susteem ei soosi mudelit, kus Uks vanem
teeb pika karjaaripausijavotab kogu hool-
duskoormuse endale. Kes hommikul lap-
sed lasteaeda viib vdi 8htul jarele laheb,
sdltub pigem sellest, kellel on sel paeval
paindlikum graafik, vdimalus tootada
kodust v&i lUkata koosolekud hilisdhtuks.

See logistiline meeskonnatdé painutab
ka téoturgu. lisraeli tddnadal on OECD piki-
mate seas, ometi on lastega seotud pau-
sid todandjate seas tavalised, sest suured
pered on norm ka tippjuhtide hulgas.

lisraeli  statistikaameti andmetel
elab umbes kolmandik 25-34-aastastest
noortest tdiskasvanutest endiselt vane-
mate juures. Selle taga on nii kérged elu-
asemehinnad kui ka kultuur, kus pdlvkon-
dadevahelisi sidemeid ei kasitleta ajutise
eluetapina. Perekond jaab sageli oluliseks
tugivorgustikuks ka taiskasvanueas.

Seda peegeldavad ka iganadalased
harjumused. Ligikaudu 60-70 protsenti
lisraeli juutidest peab reede dhtul tradit-
sioonilist perestoki - sabatit. Taiskasva-
nud lapsed, kellel on juba oma kodu ja
pere, kogunevad vanemate vG8i vanava-
nemate juurde. Sabat loob Uhiskondliku
ratmi, mis toob erinevad p&lvkonnad
regulaarselt Uhe laua tmber kokku.



Paralleelsed mudelid

Levinud eksiarvamus on, et lisraeli kdrget
iivet veavad eranditult ultraortodokssed
ehk haredi kogukonnad. Statistika raagib
teist keelt. Tel Avivi sekulaarsetel ja kor-
gelt haritud naistel on keskmiselt 2-2,2
last. See tletab Eesti ja enamiku Euroopa
riikide keskmise. Haredi kogukondades
on sUndimus ajalooliselt ulatunud kuni
6,5 lapseni naise kohta. Karjaarile pihen-
dunud ilmalik naine, suurt peret kasvatav
religioosne ema ja vaike linnapere eksis-
teerivad kdrvuti, ilma et Uht elumudelit
peetaks teisest digemaks.

Neid erinevaid elustiile Ghendab siiski
Uks oluline joon - perekonda nahakse
puUsiva ja vaartusliku institutsioonina.
lisraeli statistikaameti andmetel stnnib
valdav enamik lapsi abielus vanematele.

See ej tahenda, et lisraeli inimesed
loobuksid haridusest, karjaarist vbi enese-
teostusest. Erinevus seisneb pigem selles,
millal perekonna loomisega alustatakse
ja kuidas seda Uhiskondlikult nahakse.
Euroopa mudelis lukkavad karjaari raja-
mine ja majandusliku kindlustunde otsi-
mine esimese lapse sunni 30. eluaastate
keskpaika, mis ahendab pdéérdumatult
vBimalusi suurema pere loomiseks. lisrae-
lis on abielu ja kogukond stardipositsioon.
Taielikku stabiilsust ei oodata aastaid,
vaid seda ehitatakse Uheskoos laste kas-
vatamise kaigus.

Kui Euroopa uhiskonnad mé&édavad
edu indiviidi autonoomia ja eneseteos-
tuse kaudu, siis lisraelis on tahtsal kohal
pdlvkondade jatkumine ja rahva kestmine.

lisrael on usuliselt ja kultuuriliselt
mitmekesine riik ning see vdimaldab vor-
relda, kuidas erinevad vaartusruumid
modjutavad sUndimuskaitumist. Koéne-
kas on, et lisraeli umbes kahe protsendi
suurune kristlik vahemus, mis ei koosne
mitte juutidest, vaid peamiselt araabia
kristlastest, jargib muu Euroopa sundi-
muskaitumist. live on palju vaikesem ning
abiellutakse ja lapsi saadakse hilisemas
eas kui lisraeli juudi Uhiskonnas.

Mida see koik tahendab?

Olen viimased kolm aastat veetnud lisrae-
lis teiste noorte perede seas - manguval-
jakutel, kooli ja lasteaia Gmber, igapaevas-
tes kohtumistes. Vaga kiiresti sai selgeks,
et kolm last ei ole lisraelis midagi erakord-
set ega ,suur pere”, vaid paljude perede
tavaelu.

lisraeli kogemus tdstatab kisimuse,
mida Eestis harva kusitakse: kuidas saab
vanemlusest laiemalt jagatud vastutus,
mitte Uksikisiku projekt? Vastus ei peitu
ainult toetustes, vaid selles, milline on
Uhiskonna loomulik ritm. Kas laste tGmber
on peamiselt ainult kaks inimest v&i kan-
nab perekonda igapdevaselt laiem tugi-
vorgustik? Seda ei kujunda tksnes ins-
titutsioonid, vaid ka kogukondlik side ja
vaartused, mis teevad laste kohalolu nah-
tavaks ja tavaliseks.

lisraeli hoiaku vdtab kokku iidne
heebreakeelne pdhimdte: kol Yisrael
arevim ze b’ze" - kdik lisraeli inimesed vas-
tutavad Uksteise eest.

V&ib-olla ei seisnegi peamine erinevus
selles, kui palju lapsi stuinnib, vaid selles,
kas lapse olemasolu tundub uhiskonnas
pigem erandi v3i elu loomuliku jatkuna.

Ja vdib-olla laiemalt ei ole kisimus
ainult poliitikas v8i majanduses, vaid sel-
les, kas Uhiskond - Ukskdik millises kul-
tuurilises vo6i usulises raamistikus - suu-
dab hoida alles arusaama, et jargmine
pdlvkond ei ole Uksnes perekonna eraasi,
vaid Uhine vastutus ja jatk.

Vaata saateid lisraelist TV7 arhiivist:
tv7.ee/iisrael/
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Noor naitleja Klemet:
Jumalata elu on raske,
dra anna alla!

Vanemate lahutus ja pettumus viisid Kohila baptistikoguduse
noore Klemet Kruusmanni varateismelisena Jumalast eemale.
Ta oli mitu aastat usuvastane, kuni Jeesus ta suusamael
imeliselt dnnetusest paastis.

Klemeti jaoks on toetavad kristlikud sdbrad vaga olulised. Fotol rattamatkal koos Sander Nurme ja Leo Kasega.

Praegu juba 18-aastane Klemet ei kasvanud Tuter-
maal elades kristlikus peres. “Koguduses hakkasime
perega kaima siis, kui kolisime Kohilasse. Kaisime seal
kdik, aga see polnud suur usk,” meenutab ta.

Pikapeale hakkasid pereliikmed kirikust ja usust
eemale jddma. Kui Klemeti vanemad lahutasid, kadus
perest viimnegi usuraas. ,Me ei rdakinud enam Jeesu-
sest ega kdinud kristlikel Uritustel. Ka mina muutusin
usuvastaseks. See kestis 10.-13. eluaastani ehk kogu
mu varase teismeea. Arvasin, et usk on absurdne,”
selgitab ta.

Klemet tunnistab, et elu Jumalata oli raske. “Viha
oli mu elus palju. Vanemate lahkuminek tegi haiget ja
ma suudistasin selles kirikut, kuigi kogudus polnud
sellega seotud,” Gtleb ta.

Siiski jaid Klemetile alles tema kristlastest sdbrad
ja praegu on Klemet Jumalale tanulik, et uskuvad ini-
mesed olid tema Umber ka ajal, mil ta ise ei uskunud.

“Toona hakkasid nad mind kutsuma kirikusse
noortedhtutele,” meenutab ta. “Mdtlesin, et ma ei
viitsi kdll sinna minna. Samas oli mul 9. klassis dppi-
mise, Opetajate ja teiste dpilastega suuri raskusi. Nii-
siis I16puks ma ikkagi hakkasin seal kdima.”

Ime taastas usu

Uhel talvel kis Kohila noortegrupp Tdrvas misjoni-
uritusel ning laks parast seda Otepadle suusatama.
»Olin esimest korda suuskadega mael. Sattusin valele,
ekstreemsele rajale. Hakkasin paanitsema ja suure
osa ajast hoidsin silmad kinni. Kui need Uhel hetkel
avasin, nagin, et sdidan metsiku kiirusega metallposti
suunas. Panin uuesti silmad kinni ja Gtlesin: ,Jeesus,
palun aita!”

Kui silmad taas avasin, nagin, et libisen hoopis tei-
ses suunas, postist eemale. See on olnud seni minu

Liitu Plussmee

Kui tahad luua dgedat ja noorteparast
kristlikku sisu - sotsiaalmeedia,
podcastid, videod ja artiklid, siis vota
meiega tihendust ja 6pime koos!

elu suurim ime! Libisesin Gigele rajale, kus s6brad
juba ees ootasid. Ma varisesin, aga nemad ei saanud
arugi, mis vahepeal juhtunud oli. Sel hetkel taipasin,
et Jeesus on paris.”

Jargmisel korral noortekale minnes kusis toonane
Kohila pastor, kes tahab saada suvel ristitud ja Klemet
oli kohe ndus.

K&ik 1aks Ulesmage, kuid kristlase elu pole siiski
alati sile ja sirge. Pikem m&dnaperiood tabas Kleme-
tit eelmise suve 18pust detsembrini, kui tema senine
sdpruskond hakkas lagunema.

“Hakkasin kdiges kahtlema ja ei palvetanud kuude
kaupa. Minu jaoks on tahtis see, et mu timber on ini-
mesed, kes samuti usuvad. Metsikult raske on, kui
Umber ei ole teisi kristlasi. Olin kaotamas oma usku.”

Kristlase elu on voitlus

Detsembris tekkis Klemetil vdimalus kulastada Egip-
tust ja Siinai poolsaarel asuvat Puha Katariina kloost-
rit, mis on vanim tegutsev klooster. “Reisil olles hak-
kasin vaikselt taas Piiblit lugema ja usk hakkas tagasi
tulema. Kloostris palvetades tundsin, kuidas Puha
Vaim hakkab mind jalle taitma.”

Parast reisilt naasmist sai Klemet taas Uhendust
oma sdpradega. ,Minuga on korduvalt juhtunud, et
kui Jumala rahu tuleb mu Ule, siis see ei lase mul kurb
olla. Nii oli ka sel korral.”

Suvel osaleb Klemet laagrites, kus ta teeb lastele
naidendit. ,Jumal on andnud mulle koha laval. Tunnen
end seal kindlalt,” Gtleb ta ning lisab, et ootab pdnevu-
sega ka kiriku noortedhtute uue hooaja algust.

Teistele noortele Utleb Klemet, et kristlase elu on
voitlus. “Vahel tuleb ikka ette auke, kuhu vdib koge-
mata kukkuda. Isegi kui kaotad usu, dra anna alla!
Pdud saab 16puks labi ja taas hakkab sadama eluvett.”
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Tekst Evar Post

jonid inimesed maailmas on kogenud, et Piibel on elav raamat,

s voib muuta motteviisi, valikuid ja elu. Mis juhtub, kui lihtsalt

otta Piibel katte ja lugeda seda 30 paeva jarjest iga paev vahemalt

5 minutit? Meie eksperimendis osalenud raagivad, mis neid ullatas,
mis osutus raskeks ning millise jalje see neisse jattis.

Eve ja Kristjan Kivest on vanaema ja lapselaps, vanuse mottes kull vaga erinevates eluetappides, aga Uhekaugel selles mdttes, et mdlemad
on leidnud hiljuti oma ellu Jumala. NUud kdivad nad koos usus edenemise teed. Uheskoos osalesid nad ka Tartu Pastoraadi piiblikursusel.

Eve Kivest:
.Jeesus tundus varem natuke
nagu muinasjututegelane.”

Enne eksperimenti

® luges Piiblit m&ni kord nadalas;

® kuulas ,Piibel kaanest kaaneni”
loenguid.

Eksperimendi jooksul

® puddis lugeda iga paev, paar paeva
jai siiski vahele;
luges korraga umbes tund aega;

® luges Markuse evangeeliumit ning
ka Johannese ilmutusraamatut ja
psalme.

Eve Kivest joudis usuni siis, kui oli juba
Ule 70 aasta vana. Jumal tdmbas, ja paas-

tis selle kaigus ka erilisel moel kopsuva-
hist. Enne seda ei teadnud ta Jumalast
kuigipalju, ja isegi kui religioon uldiselt
tundus nii enam-véhem, siis lugu Jee-
susest oli nagu Uks ilus muinasjutt selle
juures.

Eve meelest on vaja lugeda Piiblit, aga
ka piiblippekursusi kuulata, Uks ei asenda
teist. ,Kuid lugedes slivened pdhjaliku-
malt, kuulamise ajal kipub md&te uitama
minema,” ttleb ta.

Kui aga mdni koht jaab lugedes ras-
kesti arusaadavaks, nditeks, kes on need
vaimust vaesed, kellest Jeesus maejutlu-
ses raagib, siis vBib mdnest raadiost voi
telest kuuldud piibliseletusest palju abi
olla.

Jarjepidev lugemine tdigi kaasa avas-
tuse, et kisimusi vdib juurde tulla. ,Sega-
dus tekkis naiteks erinevate Herodes-
tega, keda evangeeliumides mainitakse.”
Eve pidi uurima lisaks.

Kdige rohkem k&netasid Psalmid, eriti
psalm 118.“See on tanupalve, ja tanuks on
mul palju p&hjust.” Vahel 66sel, kui uni ara
laheb, istub Eve voodiserval, m&tleb Jee-
suse peale, kes enam ei ole Evele muinas-
jututegelane, vaid on Jumala Sdna uurides
saanud elavaks - ja pisarad voolavad Ule
pdskede. Ositi on need kahetsuspisarad
Jumalata elatud aastate parast, peamiselt
aga tanupisarad Jumala helduse eest.

Kristjan Kivest:
.Kui ei loe, eksid igapaevaellu
liiga ara.”

Enne eksperimenti
® luges Piiblit mdnel korral nadalas, siit
ja sealt.

Eksperimendi jooksul

® puudis lugeda vdimalikult regulaar-
selt, aga iga paev ei dnnestunud.
See-eest luges korraga pikemalt,
paar tundi jutti.

Peamine kasu Piibli regulaarsest lugemi-
sest on Kristjan Kivestile see, et Piibel pusib
aktiivsemalt mdttes, meelel ja keelel. ,Muidu
eksid igapaevaellu liiga dra ja void kristlusest
kogemata eemale hulpida,” ttleb Kristjan.
Lugemine t3i uusi arusaamisi ja vottis
maha moned hirmud. ,Psalmide raamat
peegeldab hastiinimese kditumismustreid
ja ma nden sealt, et nditeks vihastumine
on osa inimloomusest. Sa ei pea selle tottu
kartma, et pole Jumala armu jaoks piisav.”
Kokkuvdttes Utleb Kristjan, et regu-
laarne Piibli lugemine hoiab Jumala teod
pidevalt meeles ja muudab usu elavamaks.

Anne Markvart:
~Hakkavad avanema seosed.”

Enne eksperimenti

¢ olilabilugenud viis Moosese
raamatut;

® luges Piiblit kirikukalendri jargi.

Eksperimendi jooksul

® lugesiga paev vahemalt 15 minutit;

® alustas Markuse evangeeliumist, tut-
vus teiste evangeeliumide paralleel-
kirjakohtadega ning j6udis Matteuse
evangeeliumi I[6puossa.

Anne Markvart tunnistab,
et Jumala s6na ei ole ker-

gesti mdistetav. Juma-
lateenistuste  jutluste
ja erinevate loengute

kuulamine on pannud

teda mdtlema, et iga ini-

mene vBib moista ja sele-

tada Piiblit omal moel. ,Usun,

et Piiblil on Uks sdnum, aga olen

mdelnud, kui palju tohib sellele t6lgendust

juurde panna, ilma et Jumala sdna ise muu-

tuks?” Need klsimused innustavad Piiblit
edasi uurima.

Anne leiab, et Piibli jarjest lugemine

aitab tervikpilti paremini naha. ,K&ik on
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omavahel seotud. Teadsin seda ka varem,
aga kui hakkad ise neid seoseid leidma,
annab see mdistmisele palju juurde.”
Eriti on teda Ullatanud, kui sageli viitavad
evangeeliumid Vanale Testamendile.

J1ajun Puha Vaimu juhtimist Piibli
lugemisel,” ttleb Anne. Tihti koges ta, et
moni kirjakoht kdnetas vaga isiklikult.
»Mul on klsimus, otsin vastust. V&ib-olla
ma ei teagi veel, mis kisimus see tapselt
on. Loen Piiblit ja saan parema selguse.”

Eksperimendi jooksul mdistis Anne,
kui oluline on jarjepidevus. Mdnikord lak-
sid mdtted murede tdttu randama ning
loetu jai esialgu arusaamatuks. Varem
oleks ta sellisel hetkel lugemisse pausi jat-
nud, nbud aga tuli jargmisel paeval taas
Piibli juurde tagasi. ,Igapaevane lugemine
toetab vaimset tervist. See ei anna alati
kohe vastuseid, kuid pakub lohutust.”

Kdige vaartuslikumaks peab ta harju-
must votta iga paev aega Piibli jaoks. Kuu
kestnud kogemuse vdtab Anne kokku Ghe
sdnaga: ,Tanu.”

Kristiina Vaasa:
»Jarjekindel lugemine lisab
ellu usku ja stabiilsust.”

Enne eksperimenti

® olivarem Iabilugenud Luuka,
Johannese ja Matteuse evangeeliumi.

Eksperimendi jooksul

® luges peaaegu iga paev umbes
15 minutit (vahele jai 3-4 paeva);

® luges labi Markuse, Luuka ja
Johannese evangeeliumi.

Esimesed teadmised Piiblist sai Kristiina
Vaasa piiblikursuselt. ,Paris Uksi nullist
alustamist ei kujuta hasti ette,” Utleb ta.
Iseseisvalt pole Piibli lugemine kuigi hasti
edenenud ning pigem on Kristiina eelis-
tanud teoloogilisi tekste, kirikudpetajate
matisklusi.

Kas oled valmis vétma vastu vdljakutse lugeda Piiblit vihemalt
30 pdeva jdrjest vihemalt 15 minutit korraga?

Proovi, kas see muudab midagi sinus. Kas Piibel hakkab elama?
Kas leiad vastuseid ja koged juhtimist?

Eksperimendi kai-
gus alustas Kristiina
Markuse evangeeliu-
mist ja teda Ullatas,
et see oli nii lthike.
Igapdevane luge-
mine aitas Piibli ter-
vikpilti paremini mdista.
~Mbningad asjad, mida enne
vilksamisi teadsin, said selgemaks. Kris-
tuse elu ja sdnum avanesid tervikliku-
malt.” Lugedes markas ta ka vastuolusid,
mille Gle tahaks edaspidi rohkem mdelda.

JKui jarjekindlalt lugeda, lisab see ellu
usku ja stabiilsust,” usub Kristiina. ,See
eksperiment andis mulle killukese kind-
lameelsust, et suutsin sellest peaaegu
kinni pidada.”

Kdige vaartuslikumaks peab Kristiina
seda, et sai tBuke jarjepidevalt Piiblit
lugeda. Kuigi ta ei julge lubada, et jatkab
seda iga paev, soovib ta kindlasti lugeda
I6puni kdik evangeeliumid ning seejarel
Uue Testamendi lugemist jatkata.

Kui haarad sellest ettepanekust
kinni, siis jaga oma kogemust ka
~Heade Uudiste” toimetusega.
Kirjuta aadressil tagasiside@TV7.ee



Ivo Unt: ,,Uhine toctamine
annab tohutu lisajou.”

Niudseks juba 17 aastat Eesti telemaastikul tegutsenud Taevas TV7 laheb eetrisse
vaatajate annetuste toel, muid rahastuskanaleid telekanalil ei ole. Eraisikutele lisaks
annavad oma panuse ka Eesti kogudused. Uks neist on EKNK Toompea kogudus.

Tegevpastor Ivo Unt raagib, miks nad on otsustanud TV7t toetada.

Olete koguduses teinud sihtots-
tarbelisi korjandusi ka TV7 heaks.
Miks?

Annetamine ja heldekaelisus on Jumala
enda printsiip. Taevaisa kutsub usukogu-
konda olema helde. Jumal ise jattis taius-
liku eeskuju: ,Tema, kes oma Poegagi ei
saastnud, vaid loovutas tema meie kdi-
kide eest.” (Rm 8:32)

Sihtotstarbeline panustamine peaks
olema lisaannetus kogudusse toodavale
kimnisele ning véljendab seda, kus on
meie stda: ,Koguge endile aardeid tae-
vasse ... Sest kus su aare on, seal on ka
su stda.” (Mt 6:20-21) Paraku on kiusatus
koguda aardeid maa peale ning siis hak-
kavad need meid omama. Annetamised
rebivad meid sellest ,mammona armas-
tusest” valja.

Kui inimesed naevad, et nende anne-
tused on Onnistuseks nii teistele kui
ka neile endile, motiveerib see rohkem
andma ning Jumal saab usaldada ka kogu-
duse katte suuremaid vahendeid.

Miks olete valinud just TV7 nende
hulka, kellele annetada?

TV7 taidab tele-eetri Jumala sénaga - nii
evangeeliumi, tunnistuste kui ka tippta-
semel piiblidpetusega. Need saated on
kattesaadavad nii teleris kui ka jarele-
vaadatavad internetis. See on vaga vaja-
lik. Jumala sdna ja evangeelium peavad
olema nahtavad ning kattesaadavad
kdigile. Nii nagu iga linn vajab kogudusi,
vajab ka meediaruum kristlikke kanaleid
ning TV7 taidab oma rolli hasti.

Miks just kogudusena kristlikku
telekanalit toetada? Voib ju ka piir-
duda sellega, et innustada tegema
annetusi eraisikuna.

Kollektiivne toetamine annab isiklikule
toetamisele tohutu lisajdou. Kogudusena
suudame teha rohkem kui tksikisikutena.
Kogudusliku stinergia toel tehtud Uhine
annetamine kannab kaugemale ja aval-

dab suuremat mdju. 5. Moosese 32:30 raagib printsii-
bist, et Uks v8idab ara tuhat, aga kaks kimme tuhat.

Kui koguduses kasvab tksmeel ja veendumus Jumala
sdna ning evangeeliumi vajalikkusest meediaruumis, téu-
seb esile mentaliteet ,teeme koos ara“. Eesti kogu-

dused vajavad sellist teeme-koos-suhtu-
mist nii oma missiooni elluviimisel kui

ka koigi viljakandvate ja Jumala riiki
laiendavate ettevdtmiste toetamisel.

Kas moni TV7 saade on teid
isiklikult mdjutanud?

Olen kbéige enam jalginud TV7
otsellekandeid suurematelt Uri-
tustelt. Otsellekanded laienda-
vad nende mdju ning jarelevaa-
tamise vdimalus aitab ka kiire

ajagraafikuga inimestel Uritus-

test osa saada.

Eriti innustavad on lood
inimestest, kes on saanud TV7
palvesaadete kaudu palvevas-
tuseid vdi kogenud tervenemist.

viviiol
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Koik suur saab
alguse salajas

Kes meist ei sooviks, et meie elul oleks tahendus? Et see,
mida teeme, muudaks midagi meie enda sees voi teiste elus.
Saaremaal elava kunstniku Ain Varese jaoks suinnib selline
elu kohas, mida ta nimetab salajaseks paigaks.

Kristlikus keeles tahendab salajane paik
vaikset kohtumist Jumalaga. Kunstnikule
vBib selleks paigaks olla ateljee, mdnele
teisele metsarada v8i hoopis hetk vaiku-
ses. Koht ise polegi tahtis. Salajases pai-
gas ei pea me midagi tdestama ega kedagi
mangima. V8ime olla taiesti ausad.

Just seda kujutab Ain Vares oma kdr-
valoleval teosel. Inspiratsiooni sai ta Jee-
suse sOnadest Matteuse evangeeliumis:
~Aga sina, kui sa palvetad, mine oma
kambrisse ..."

Millest see pilt raagib?

Ain Vares: ,Pildil on ainult Jeesus ja laps.
See laps on meis kdigis. Taiskasvanuna
opime kandma maske, peitma oma ndr-
kusi ja puudma ko&ike kontrollida, aga
sisimas igatseme siiski olla armastatud ja
vastu vBetud sellisena, nagu oleme.

Jeesus keerutab last, kes usaldab
end taielikult Tema katte. Just see usal-
dus puudutab mind kdige rohkem. Minu
kogemus on, et enne kui Jumal hakkab
muutma meie vdliseid olukordi, muu-
dab Ta tasapisi meie sisemaailma, meie
sudant. Ta dpetab usaldama.

Puud sellel maalil on elupuud, mille
oksad on tais vilju ja linde. Need viitavad
Jeesuse sBnadele: ,Mina olen viinapuu ja
teie olete oksad.”

Vili ei sUnni pingutusest. See sunnib
Uhendusest. Nii nagu oks saab elujéu
tUvest, saabinimene jou ja suuna ihendu-
sest Jumalaga. Sellest hakkavad tasapisi
kasvama r6dm, rahu, armastus, kannat-
likkus, headus - see, mida Piibel nimetab
heaks viljaks. Ka inspiratsioon stinnib
Uhendusest Jumalaga.

Salajases paigas toimub veel
midagi olulist. Seal md&istame,
et me ei pea oma vadrtust valja
teenima. Me oleme juba armas-
tatud. Alles siis saab ka meie
t66, looming ja kogu elu hakata
lahtuma tanulikkusest, mitte
vajadusest ennast tdestada.

Koik tdeliselt tahenduslik
saab alguse just sellistest vaikse-
test kohtumistest.

Kui sa pole seda kunagi proo-
vinud, siis leia mdni niisugune vaikne
hetk. Pane telefon kdrvale, jaa vaikusesse
ja raagi Jumalaga nii ausalt, nagu vahegi
suudad. Jeesus ootab seda kohtumist.
V&ib-olla algab sellest midagi uut.”

Ain Vares on Saaremaal elav usklik kunstnik. Teosel
olev tekst on inglise keeles seetdttu, et suurem osa
tema loodud kunsti ostjaist elab valjaspool Eestit.
22. novembril avatakse EELK Mustamdae Maarja
Magdaleena kirikus Ain Varese 2026. aastal valminud
linoolldigete naitus.
Naditus Ain Varese varasematest maalidest on uleval
Kuressaare Nelikaare koguduse ruumides.

Vaata ka ainvaresart.com
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PAREMALE: 1. TV7 saatesari. 16. S&na 2Kr 7:11. 17. Uhesu-
gused tahed. 18. Tuulepuhang. 19. Ohverdamisel kasutatav
taim. 20. Ehk (IGh). 21. Kristusesse uskujate kogu. 22. Mehe-
nimi. 23. S6na Rm 8:11. 25. Raudteertobas (tagurpidi).
26. Silmipimestav. 27. Oiemahl. 28. Aasta (Iiih). 29. Naise-
nimi. 31. lisraeli kuningas. 32. Pruunvetikas. 34. Naisenimi.
35. Pdline. 37. Jeesuse esiisa. 39. Mul. 42. Kasuandmis-
magi. 44. Jaakobi naine. 45. Kuningas, kelle eest Paulus
Damaskusest pdgenes (tagurpidi). 46. Rataste nimetus Hs
10. 49. LBunamaine puuvili. 52. Aasa valitsemiselt k&rvalda-
tud vanaema (tagurpidi). 54. S6na Hb 10:20. 55. Tabel (IGh).
57. NeodUum (lGh). 58. Einsteinium (IGh). 59. Ldunamaine
koogivili. 62. lisraeli kuningas. 64. Esivanem. 66. Koht Rapla-
maal. 68. Sdna 1Sm 2:26. 70. Lisand lisraeli meeste kuubede
hdlmadel (tagurpidi). 71. Kosutav seisund. 73. Esmaspdaev
(lah). 74. Mehenimi. 76. Spetsiaalne (tagurpidi). 78. Mees,
kes hukkus seaduselaeka transportimisel. 80. Sdna Ps
104:3. 81. Kristlik juhtimiskonverents. 82. Enda. 83. Nikkel
(Iah). 84. Tuhi koht. 85. Ulekohtune valitseja kohtumadistjate
ajast. 88.S8na Ps 119:143. 89. TV7 juhi eesnimi. 91. Milline ei
ole armastus (1Kr 13)?

ALLA: 1. TV7 saatesari. 2. Seti poeg. 3. Jumalat teenivad
vaimud. 4. Suubumiskoht. 5. Lind (kddndes). 6. Moosese
ai. 7. TV7 saatesari. 8. Kokku surutud. 9. Saar Laaneme-
res. 10. Odsel toimuv. 11. S&na Ps 31:3. 12. Osakaupa. 13.
Apostel. 14. Apostlite teod (luh). 15. Kes ennast ise Ulen-
dab, ... 24. Rebaste eluase (Mt 8:20, ainsuses). 30. SGna Mt
10:18. 31. Mehenimi. 32. Metsa ja vdsa pdletamisest saa-
dud péllumaa. 33. Sauli liignaine. 36. lisak sundis Saara
vanas ... 37. Mitte Uks. 38. Téotatud maa. 40. Infotehnoloo-
gia. 41. Koera haalitsus. 43. Korneeliusele allunud vaeosa
nimi. 47. Moabimaa pealinn. 48. Keskpunkt. 50. Eesti Tea-
duste Akadeemia (IUh). 51. Laboratoorium (lGh). 53. Meeter
(lah). 56. Tiik Lambavarava juures. 60. Sadamalinn Norras.
61. Uraan (Iih). 63. Heelium (Ith). 65. Minu. 67. Voolusaastlik
valgustus. 68. Puiestee (tagurpidi). 69. Kelle pojad ehitasid
Ules Kalavarava? 70. Talvine loodusnahtus. 71. USA osariik.
72.Virk. 75. Norra krooni tahis. 77. KivimUrakas. 79. Sdna Lk
15:20. 86. Vene lennuk. 87. Noot. 90. ,1“ Rooma numbriga.
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